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)تاريخ الاستلام: 19-11-2025؛ تاريخ القبول: 2026-02-03( 
مســتخلص البحــث: هــدف البحــث إلــى بنــاء مقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدى الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية والتحقــق مــن 
خصائصــه الســيكومترية. واســتند إلــى نمــوذج الوصمــة المعدلــة الممتــد مــن نظريــة الوصمــة، حيــث تــم بنــاء عبــارات وأبعــاد المقيــاس اســتندًًاا 
إلــى الإطــار النظــري ذي الصلــة. وتــم اتبــاع المنهــج الوصفــي بساــتخدام خطــوات )Devellis 2017( فــي بنــاء المقاييــس النفســية. تكونــت 
العينــة مــن )200( مــن الأمهــات والآبــاء المحتضنيــن، منهــم )119( أم و )81( أب. وتــم التحقــق مــن البنــاء الاعملــي للمقيــاس مــن خلال التحليــل 
الاعملــي، الــذي دعــم النمــوذج ثنائــي البعــد للمقيــاس، والمكــوََّن مــن: وصمــة الاحتضــان الاجتماعيــة، ووصمــة الاحتضــان الذاتيــة الموزعــة 
ــث جــاءت  ــات الدراســة، حي ــرض لبينا ــة النمــوذج المفت ــج ملاءم ــرت الخمساــية. أظهــرت النتائ ــة ليكي ــا بطريق ــرة يجــاب عليه ــى )20( فق عل
مؤشــرات جــودة المطابقــة ضمــن مداهــا المثالــي، وجــاءت قيمــة )CFI 0.97(. كمــا أظهــرت قيــم معــاملات الثبــات مســتوى مرتفــع حيــث بلــغ 
ماعمــل ألفــا كرونبــاخ للمقيــاس ككل )0,85(، فــي حيــن كان ماعمــل ماكدوانلــد أوميجــا للمقيــاس ككل مــا بيــن )0,84(، وذلــك مــا يؤكــد جــودة 

الخصـائـص الـسـيكومترية للمقـايس وملائمـتـه للاـسـتخدام ـفـي البيـةئ الـعسودية والعربـةي

الكلمات المفتاحية: الوصمة الاجتماعية - الوصمة الذاتية - الاحتضان الذاتي - الأسر الحاضنة.
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Abstract: The study aimed to develop the Adoption Stigma Scale for adoptive families in Saudi Arabia and examine 
its psychometric properties. Based on a modified stigma model extended from stigma theory, the scale’s items and 
dimensions were derived from the relevant theoretical framework. The descriptive approach followed Devellis’ (2017) 
steps for scale development. The sample consisted of (200) foster mothers and fathers, including (119) mothers and (81) 
fathers. Factor analysis supported a two-dimensional structure-social adoption stigma and self-adoption stigma—across 
(20) items , answered using a five-point Likert scale.. The model showed excellent fit (CFI = 0.97), and reliability 
coefficients indicated high internal consistency (Cronbach’s alpha = 0.85; McDonald’s omega = 0.84), confirming the 
scale’s psychometric quality and appropriateness for use in Saudi and Arab contexts

Keywords: Social stigma - Self-stigma - Self-adoption - Adoptive families.
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مقدمة 1	
ــن”  ــة كهاتي ــي الجن ــم ف ــل اليتي ــا وكاف ــي صلى الله عليه وسلم: “أن ــال النب  ق
)البخــاري، 2001، حديــث رقــم 5304(، ممــا يبــرز المكناــة 
التــي يمنحهــا اسلإلام للاحتضــان كعمــل تعبــدي يعــزز التكافــل 

ــي، 2006(. ــووي، 1996؛ القرطب ــي )الن الاجتماع

ويحقــق الاحتضــان فوائــد نفســية مهمــة للأطفــال، إذ يعــزز 
ــن  ــا يحس ــة، كم ــة الذاتي ــاء الهوي ــم بن ــاء ويدع ــان والانتم الأم
ــية.  ــة المؤسس ــة بالرعاي ــي مقارن ــي والاجتماع ــف النفس التكي
 )Hackney et al., 2024; Farr & Vázquez, 2020(
ويســهم توفــر بيئــة أســرية داعمــة فــي تنميــة مهــارات الطفــل 
الإدراكيــة والســلوكية وبالتالــي تحســين صحتــه النفســية علــى 
المدى الطويل )Weistra & Luke, 2017(. ولا تقتصر فوائده 
علــى الأطفــال، بــل تشــمل أيضًــا الأســر الحاضنــة مــن خــال 
 تعزيــز الترابــط الاعطفــي وتنميــة مشــاعر التاعطــف والرضــا 
.)Jones & Morrissette, 2019; Leake et al., 2022(

مــع ذلــك قــد تواجــه الأســر الحاضنــة تحديــات تتلعــق 
ــا  ــابقة، مم ــه الس ــع تجارب ــل م ــل أو التاعم ــع الطف ــف م بالتكي
 Goldberg( يســتدعي تقديــم دعــم نفســي واجتماعــي مســتمر
ــة  ــات الوصم ــذه التحدي ــن ه ــن بي ــرز م et al., 2011(.  وتب
ــاه  ــلبية تج ــع الس ــورات المجتم ــن تص ــةئ ع ــة النشا الاجتماعي
الوصمــة  ف  تعُــرَّ إذ   ،)Yee et al., 2024( الاحتضــان 
الفــرد  هويــة  فــي  تؤثــر  ســلبية  ومعتقــدات  أحــكام  بأنهــا 
 )Bharti, 2024; CDC, 2025( الاجتماعيــة  وتفاعلاتــه 
التــي  الذاتيــة  والوصمــة  الاجتماعيــة  الوصمــة  وتشــمل 
 يــؤدي تفاعلهــا إلــى الحــد مــن شــعور الأفــراد بالانتمــاء.

)Link et al., 1989; Phelan et al., 2008( 

ــم  ــن مفاهي ــة م ــأ الوصم ــد تنش ــان ق ــياق الاحتض ــي س وف
حــول  الإعــام  وســائل  تكُرســها  نمطيــة  وصــور  خاطئــة 
 Hackney, 2024; Weistra &( الحاضنــة  الأســر 
ــف مســتويات الوصمــة باختــاف  Luke, 2017(.  كمــا تختل
الموقــع الجغرافــي، بينمــا يســهم الدعــم الاجتماعــي - مــن 
الأخــرى  والأســر  الدينيــة  والمجتمعــات  الممتــدة  الاعئلــة 
الحاضنــة  الأســر  رفــاه  وتحســين  آثارهــا  تخفيــف  فــي   - 

.)Yee et al., 2024; Weistra & Luke, 2017(

وبالرغــم مــن وجــود دراســات تناولــت الوصمــة لــدى 
 Baden & Steward, 2009; Smith( الأســر الحاضنــة
إلا   ،)& Fernandez, 2016; Hackney et al., 2024
أن المقاييــس المتحاــة قليلــة، مثــل مقيــاس "الشــعور نحــو 
الاحتضــان” )Goldberg et al., 2011(  الــذي أظهــرت 
 Weistra & Luke,( الدراســات عــدم منساــبته الســيكومترية
ــك،  ــى ذل ــر إل Farr & Vázquez, 2020 ;2017(.  وبالنظ
تبــرز الحجاــة إلــى تطويــر مقيــاس موثــوق يتوافــق مــع الســياق 
الســعودي، ويعكــس التحديــات المحليــة للأســر الحاضنــة، ممــا 
ــم  ــان وتصمي ــة الاحتض ــرة وصم ــم أدق لظاه ــي فه ــاعد ف يس

ــاس ــاء مقي ــى بن ــة. تهــدف هــذه الدراســة إل برامــج دعــم فعّال

المملكــة  فــي  الحاضنــة  لــدى الأســر   وصمــة الاحتضــان 
الســيكومترية. خصائصــه  مــن  والتحقــق 

مشكلة البحث1-1	
ــة  ــا المملك ــي تبذله ــرة الت ــود الكبي ــن الجه ــم م ــى الرغ عل
مشــروع  ودعــم  الأيتــام  رعايــة  فــي  الســعودية  العربيــة 
الاحتضــان لضمــان توفيــر بيئــة أســرية مســتقرة للأطفــال 
ــة  ــة، 2024؛ جمعي ــة )المنصــة الوطني ــة الوالدي ــدي الرعاي فاق
الــوداد، 2022؛ جمعيــة الــوداد الخيريــة، د.ت(، مــا تــزال 
ــة،  ــات نفســية واجتماعي ــة تواجــه تحدي بعــض الأســر الحاضن

يأتــي فــي مقدمتهــا وصمــة الاحتضــان. 

ورغــم أهميــة هــذه الظاهــرة، لا تــزال الدراســات العربيــة، 
وخصوصًــا فــي الســياق الســعودي، محــدودة فــي تنــاول وصمة 
الاحتضــان وقيساــها بصــورة مبشاــرة. كمــا يفتقــر المجــال إلــى 
ــاح  ــي المت ــاس الأجنب ــا، إذ إن المقي ــة ثقافيً ــة ملائم أدوات مقنن
)Goldberg et al., 2011(  لــم يحقــق درجــات موثوقيــة 
كافيــة فــي بيئتــه الأصليــة ولا يعكــس الخصائــص الاجتماعيــة 
صلاحيتــه  مــن  يحــد  ممــا  الســعودي،  للمجتمــع  والثقافيــة 

ــي. للاســتخدام المحل

أسئلة البحث:2-1	
فــي ضــوء مــا ســبق الحديــث عنــه مــن الحجاــة إلــى تطوير 
أداة قيــاس ســيكومترية مقننــة تتمتــع بمؤشــرات صــدق وثبــات 
عاليــة، وتعكــس الخصائــص الثقافيــة والاجتماعيــة للســياق 
المحلــي. وعليــه يمكــن تحديــد مشــكةل البحــث فــي التســاؤلات 

التاليــة:

	1 مــا مؤشــرات صــدق مقيــاس وصمــة الاحتضان لــدي عينة .
مــن الأســر الحاضنــة في المملكــة العربية الســعودية؟

	2 مــا مؤشــرات ثبــات مقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدي عينــة .
مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربية الســعودية؟

	3 ــن الأســر . ــة م ــدى عين ــة الاحتضــان ل ــا مســتوى وصم م
ــعودية؟ ــة الس ــة العربي ــي المملك ــة ف الحاضن

	4 هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي متوســط .
ــاء  ــر الجنــس )آب ــا لمتغي درجــات وصمــة الاحتضــان وفقً
- أمهــات( لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة 

ــعودية؟ ــة الس العربي
	5 هــل توجــد فــروق ذات دلالــة إحصائيــة فــي متوســط .

ــا لمتغيــر مــكان الإقامــة  درجــات وصمــة الاحتضــان وفقً
)هجــرة أو قريــة - مدينــة رئيســية( لــدى عينــة مــن الأســر 

ــة الســعودية؟ ــة العربي ــي المملك ــة ف الحاضن
أهداف البحث3-1	

هدف البحث الحالي إلى التحقق من:

	1 مؤشــرات صــدق مقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدي عينــة .
مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية.

	2 ــة . ــدي عين ــة الاحتضــان ل ــاس وصم ــات مقي مؤشــرات ثب
ــة الســعودية. ــة العربي ــي المملك ــة ف ــن الأســر الحاضن م
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	3 مــن الأســر . لــدى عينــة  مســتوى وصمــة الاحتضــان 
الســعودية. العربيــة  المملكــة  فــي  الحاضنــة 

	4 وجــود فــروق بيــن الآبــاء والأمهــات فــي متوســط درجــات .
وصمــة الاحتضــان لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي 

المملكــة العربيــة الســعودية.
	5 ــي متوســط درجــات وصمــة الاحتضــان . ــروق ف وجــود ف

وفقـًـا لمتغيــر مــكان الإقامــة )هجــرة أو قريــة - مدينــة 
ــة  ــي المملك ــة ف ــن الأســر الحاضن ــة م ــدى عين رئيســية( ل

ــعودية. ــة الس العربي
أهمية البحث4-1	

 الأهمية النظرية:

	1 ــعودية . ــة الس ــة العربي ــة المملك ــع رؤي ــة م ــق الدراس تتواف
2030 مــن خلال التركيــز علــى تحســين جــودة الحيــاة 

لــدى الأســر فــي المجتمــع. 
	2 ــن خــال . ــة م ــات اللعمي ــراء الأدبي ــي إث تســهم الدراســة ف

فــي  الاحتضــان  لوصمــة  المفاهيمــي  الإطــار  توســيع 
النمــوذج  ملاءمــة  مــن  والتحقــق  الســعودي،  الســياق 
النظــري ســيكومترياً عبــر بنــاء مقيــاس يتمتــع بخصائــص 
ســيكومترية منساــبة، بمــا يعــزز الصــدق البنائــي للمفهــوم 
ويدعــم اســتخدامه فــي الدراســات المســتقبلية المحليــة 

ــا. ــل ندرته ــي ظ ــا ف خصوص
	3 تنبــع أهميــة الدراســة مــن خصائــص الفئــة التــي تتناولهــا .

مــن  العديــد  تواجــه  حيــث  الحاضنــة،  الأســر  وهــي 
ــان.  ــة الاحتض ــل تجرب ــي ظ ــات ف التحدي

الأهمية التطبيقية: 

	1 لقيــاس وصمــة . مقننــة  أداة  توفيــر  فــي  البحــث  يســهم 
الدراســات  فــي  عليهــا  الاعتمــاد  يمكــن  الاحتضــان 
مؤشــرًا  بوصفهــا  بالاحتضــان،  المرتبطــة  المســتقبلية 
الأســري  التكيــف  بمســتوى  مرتبطـًـا  نفســياً–اجتماعياً 
الأســر  لــدى  والاجتماعــي  النفســي  الدعــم  وجاحــات 

. لمحتضنــة ا
	2 يدعــم المقيــاس عمليــات التقييــم والمتابعــة المقدمــة للأســر .

الحاضنــة. مــن خــال رصــد مســتوى وصمــة الاحتضــان 
بمــا يســهم فــي توجيــه التدخــات الإرشــادية وبرامــج 

ــر ملاءمــة. الدعــم بصــورة أكث
	3 توفــر نتائــج الدراســة قاعــدة بيناــات موثوقــة تســاعد .

ــر  ــر سيساــات وتشــرياعت أكث ــرار فــي تطوي صعناــي الق
فاعليــة للحــد مــن آثــار الوصمــة وتعزيــز اســتقرار الأســر 

ــة. الحاضن
حدود الدراسة5-1	
• الحــدود الموضوعيــة: تتحــدد الدراســة بالموضــوع الــذي 	

تتناولــه، وهــو بنــاء مقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدى 
ــة. ــر الحاضن الأس

• ــات 	 ــن الأمه ــة م ــة عين ــت الدراس ــدود البشــرية: تناول الح
ــعودية. ــة الس ــة العربي ــي المملك ــن ف ــاء المحتضني والآب

• ــن 	 ــة م ــى عين ــة عل ــق الدراس ــم تطبي ــة: ت ــدود المكناي الح
العربيــة  المملكــة  فــي  المحتضنيــن  والآبــاء  الأمهــات 

الســعودية.
• الحــدود الزمنايــة: تــم تطبيــق الدراســة خــال شــهر ابريــل 	

2025م.
مصطلحات البحث 6-1	
• 	 :Adoption stigma وصمة الاحتضان

التصــورات  بأنهــا  الاحتضــان  وصمــة  تعــرف 
والمعتقــدات الســلبية أو المواقــف المتحيــزة التــي يواجههــا 
الروابــط  غيــاب  بســبب  وأطفالهــم  المحتضنــون  الآبــاء 
ــز ويصــور  ــة والتميي ــا يعــزز الشــعور بالعزل ــة، مم البيولوجي
ــي ــاب البيولوج ــة بنلإاج ــأناً مقارن ــل ش ــار أق ــان كخي  الاحتض

.)Goldberg et al., 2011( 

ــاء  ــا مســتوى إدراك الآب ــا بأنه ــان إجرائيً ــا البحاثت فه وتعرِّ
للوصمــة الاجتماعيــة والذاتيــة المرتبطــة بالاحتضــان، بمــا 
يشــمل الأحــكام المســبقة والافتراضــات المجتمعيــة وتبنــي 
ــاس  ــى مقي ــن عل ــتجابة المفحوصي ــو اس ــا، وه ــا ذاتيً ــرد له الف

وصمــة الاحتضــان.

• 	 Social stigma of  وصمــة الاحتضــان الاجتماعيــة
:adoption

ــة هــي الإدراك المجتمعــي  ــة الاحتضــان الاجتماعي وصم
الســلبي والتمييــز القائــم علــى أســاس العلاقــة غيــر البيولوجيــة 
بيــن الوالديــن والطفــل، ممــا يــؤدي إلــى تاعمــل دونــي أو نظــرة 
.)Goldberg et al., 2020( تشــكيكية نحو الأســرة الحاضنة

فهــا البحاثتــان إجرائيـًـا بأنهــا مــدى إدراك الفــرد  وتعرِّ
ــد أن المجتمــع يوجّههــا  ــي يعتق ــة الت للنظــرة الســلبية أو التقليلي
للاحتضــان مقارنــة بنلإاجــاب البيولوجــي، وهــو اســتجابة 
بالمقيــاس  الاجتماعيــة  الوصمــة  بعُــد  علــى  المفحوصيــن 

المســتخدم فــي الدراســة الحاليــة.

• 	:Self-adoption stigma  وصمة الاحتضان الذاتية
تــم تعريــف وصمــة الاحتضــان الذاتيــة علميًــا بأنهــا بأنهــا 
اســتياعب وتبنــي الوالديــن بالاحتضــان لنظــرة المجتمــع الســلبية 
ــدم  ــص أو ع ــاعر النق ــى مش ــؤدي إل ــد ي ــا ق ــاه أنفســهم، مم تج

.)Goldberg et al., 2011( ــاء بالاحتضــان ــاءة كآب الكف

وتعرفهــا البحاثتــان إجرائيـًـا بأنــه مــدى تبنــي الأفــراد لهــذه 
النظــرة الســلبية عــن أنفســهم كآبــاء بالاحتضــان، وتعكــس مــدى 
اقتنــاع الفــرد شــخصياً بــأن الأبــوة بالاحتضــان أقــل شــأناً مــن 
الأبــوة البيولوجيــة. وهــو اســتجابة المفحوصيــن علــى بعُــد 

الوصمــة الذاتيــة بالمقيــاس المســتخدم فــي الدراســة الحاليــة.

• 	:adoptive families الأسر الحاضنة
ــل  ــع الطف ــة لوض ــة قناوني ــه عملي ــان بأن ــرّف الاحتض يعُ
 ،)APA, 2024( ــة مــع أســرة أخــرى غيــر أســرته البيولوجي
ــام )2024( الأســر  ــة الأيت ــوداد لرعاي ــة ال بينمــا تعــرف جمعي
الحاضنــة بأنهــا “الأســرة التــي تقــوم برعايــة طفــل يتيــم رعايــة 

ــة ودائمــة بحــي يصبــح فــردًا مــن الأســرة )ص5(". كامل
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وتعرّفهــا البحاثتــان بأنهــا “الأســرة الســعودية التــي تقدمــت 
لطلــب احتضــان طفــل مــن الأطفــال فاقــدي الرعايــة الوالديــة، 
ــم  ــذا ت ــل، ل ــة لاحتضــان طف ــم الشــروط اللازم ــرت فيه وتواف
ــة  ــال إاجب ــن خ ــم م ــم تحديده ــا”. وت ــل له ــة الطف ــناد كفال إس

ــه أب أو أم بالاحتضــان.  ــى أن ــة عل المشــارك بالموافق

الإطار النظري:

• النظريات التي تناولت وصمة الاحتضان	
ــة  ــوذج الوصم ــة، نم ــة الوصم ــل نظري ــات مث ــدم نظري تق
الرمزيــة  التفاعليــة  ونظريــة  كوريغــان،  نمــوذج  المعــدل، 
تفســيرات لكيفيــة نشــوء الوصمــة وتفاعــل الأفــراد معهــا، ممــا 
يدعــم فهــم وصمــة الاحتضــان لــدى الأســر الحاضنــة ويســاعد 

ــق لقيساــها. ــاس دقي ــر مقي ــي تطوي ف

• 	 Goffman’s Stigma Theory( الوصمــة  نظريــة 
  )Goffman, 1963

ــد  ــة ق ــات معين ــراد بعلام ــة أن وصــم الأف توضــح النظري
ــز  ــى التميي ــؤدي إل ــا ي ــد قبولهــم الاجتماعــي وحقوقهــم، مم يقي
علــى   )Goffman, 1963( كوفمــان  يركــز  والرفــض. 
المشــكلات وآليــات التكيــف الفرديــة، بينمــا يشــير معــوض 
)2022( إلــى أن الوصمــة قــد تكــون اجتماعية، نفســية، جســدية 
ــد  ــة، وتعكــس معــانٍ ســلبية تول ــة، مكتســبة أو متوارث أو جنائي
ــة  ــات الاجتماعي ــمل التفاع ــض، وتش ــص والرف ــعورًا بالنق ش

ــمية. ــر الرس ــمية وغي ــات الرس ــن المؤسس م

• 	 Modified Labeling( المعدلــة  الوصمــة  نمــوذج 
:)Theory Link et la., 1989

 Link يعتبــر نمــوذج الوصمــة المعدلــة الــذي طــوره
وزمــاؤه امتــدادًا لنظريــة الوصمــة الاجتماعيــة، هــذا النمــوذج 
يوضــح كيــف تــؤدي التوقعــات الاجتماعيــة إلــى وصمــة ذاتيــة 
لــدى الأفــراد الذيــن يحملــون هويــة موصومــة. ويشــير إلــى أن 
ــد  ــل ق ــع، ب ــن المجتم ــة م ــط للوصم ــراد لا يتعرضــون فق الأف
ــم  ــي تصوراته ــا ف ــدون إنتجاه ــة ويعي ــذه الوصم يســتبطنون ه
عــن أنفســهم، وبذلــك يظهــر أن مــن خــال هــذا النمــوذج 
الذاتيــة  الوصمــة الاجتماعيــة والوصمــة  بيــن  التمييــز   تــم 

.)Link et la., 1989(

• 	:)Social Stigma( الوصمة الاجتماعية
الســلبية  التصــورات  فــي  وتتمثــل  بالمجتمــع  ترتبــط 
والتمييــز ضــد مجموعــة معينــة بســبب صفــات موصومــة )مثل 
المــرض النفســي، الإعاقــة، الانتمــاء العرقــي أو الاجتماعــي(، 
كمــا تنعكــس فــي ســلوك الآخريــن نحــو الأفــراد الموصوميــن، 

ــم. ــز فــي فــرص العمــل أو التلعي ــل التميي مث

• 	:)Self-Stigma( الوصمة الذاتية
تحــدث عندمــا يســتبطن الفــرد الأفــكار الســلبية التــي 
ــه  ــره لذات ــي تقدي ــى تدن ــؤدي إل ــا ي ــه، مم ــع عن ــا المجتم يحمله
ــة  ــى العزل ــؤدي إل ــد ت ــا ق ــار، وربم ــل أو الع ــعوره بالخج وش

 الاجتماعيــة، وتجنــب طلــب المســاعدة، وضعــف الهويــة الذاتية 
 .)Dupree - Wolf, 2025(

ــدأ  ــل تب ــدة مراح ــوذج بع ــذا النم ــا له ــوم وفقً ــر الموص يم
بالتعــرض لوصمــة اجتماعيــة، ثــم اســتياعبها مــن قبــل الفــرد، 
وصــولًًا إلــى التكيــف معهــا، وقــد تشــمل هــذه الاســتراتيجيات: 
إخفــاء الوصمــة، تجنــب المواقــف الاجتماعيــة، أو قبولهــا، 
وتظُهــر هــذه العمليــة كيــف يمكــن أن تــؤدي الوصمة إلــى نتائج 
ــاب  ــق، والاكتئ ــذات، القل ــرام ال ــي احت ــل تدن ــلبية مث ــية س نفس

.)Link et la., 1989(

• 	 Corrigan’s Model of Stigma( نمــوذج كوريغان
:)Corrigan, 2002

ــح  ــا يوض ــان )Corrigan, 2002( نموذجً ــور كوريغ ط
العلاقــة بيــن الوصمــة الاجتماعيــة والوصمــة الذاتيــة، موضحًــا 
كيــف تتحــول الأولــى إلــى الثنايــة عبــر عمليــات معرفيــة مثــل 
ــون  ــم مصنف ــراد أنه ــدرك الأف ــا ي ــز. عندم ــتبطان والتميي الاس
كمجتمــع منبــوذ بســبب خصائــص معينــة، يبــدؤون فــي تبنــي 
ــذات،  ــر ال ــي تقدي ــى تدن ــؤدي إل ــا ي ــلبية، م ــرة الس ــذه النظ ه
العزلــة الاجتماعيــة، وتجنــب العــاج، كمــا يؤثــر علــى صحتهم 
النفســية ويولــد ســلوكيات ســلبية، مــع تقديــم اســتراتيجيات 

ــا. لمواجهته

استراتيجيات مواجهة الوصمة وفقاً لنموذج كوريغان:

	1 الخاطئــة . المفاهيــم  تصحيــح   :)Education( التثقيــف 
حــول الفئــات الموصومــة.

	2 التواصــل )Contact(: تعزيــز التفاعــل بيــن المجموعــات .
الموصومــة وغيــر الموصومــة لتقليــل الأحــكام المســبقة.

	3 الداعمــة . السيساــات  تشــجيع   :)Advocacy( الدفــاع 
.)Llic et al., 2012( التمييــز   وتقليــل  للموصوميــن 
تعــد نظريــة الوصمــة الاجتماعيــة ونماذجهــا مثــل نمــوذج 
ــر  ــم تأثي ــية لفه ــان أساس ــوذج كورريغ ــة ونم ــة المعدل الوصم
الوصمــة علــى الأفــراد، بمــا فــي ذلــك الأســر الحاضنــة. تســاعد 
ــة  ــية والاجتماعي ــرات النفس ــل التأثي ــي تحلي ــات ف ــذه النظري ه
أو  معهــا  تفاعلهــا  وكيفيــة  الأســر،  هــذه  علــى  للوصمــة 
ــاس  ــم مقي ــي تصمي ــم ف ــذا الفه ــهم ه ــا يس ــا. كم ــادة تأطيره إع
ســيكومتري لقيــاس وصمــة الاحتضــان، ممــا يتيــح تقييمًــا أدق 
لتأثيــر التصــورات الاجتماعيــة علــى هويــات الأســر الحاضنــة 

ــة. ــية والاجتماعي ــا النفس واحتياجاته

• 	 Symbolic للوصمــة  الرمزيــة  التفاعليــة  نظريــة 
  Interactionist Theory of Stigma (Blumer,

:(1969
تعــد نظريــة التفاعليــة الرمزيــة للوصمــة مهمــة لفهــم 
تكويــن الوصمــة الاجتماعيــة وتأثيرهــا علــى الأفــراد، إذ تشــير 
ــه  ــى تجارب ــاءً عل ــن بن ــال الآخري ــر أفع ــان يفس ــى أن انلإس إل
وتفاعلاتــه الاجتماعيــة. ويتشــكل تصــور الأفــراد لذواتهــم 
وفــق توقاعتهــم لــردود أفعــال الآخريــن، بحيــث يمكــن أن 
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يــؤدي التعــرض لتصــورات نمطيــة أو ردود فعــل ســلبية إلــى 
اســتبطان الوصمــة، مــا يؤثــر علــى الهويــة الذاتيــة والانتمــاء 

ــض. ــص أو الرف ــعورًا بالنق ــد ش ــي ويول الاجتماع

• التفاعل الرمزي والوصمة:	
يشــير التفاعــل الرمــزي إلــى أن فهــم الأفــراد لذواتهــم 
يتشــكل مــن خــال تفاعلاتهــم الاجتماعيــة. إذا وُصــم شــخص 
بســبب ســلوك أو صفــة، تصبــح هــذه الوصمــة جــزءًا مــن 
ــا  ــن، م ــن الآخري ــا م ــي يتلقاه ــل الت ــة ردود الفع ــه نتيج هويت
يؤثــر علــى نظرتــه لذاتــه وتفاعلــه مــع المجتمــع )مولــي 

والمحمــداوي،2024(.

• تفسير الأفراد لردود الفعل الاجتماعية:	
يفســر الأفــراد ردود فعــل الآخريــن لتكويــن تصورهــم عن 
أنفســهم. التفاعــل المســتمر، خاصــة إذا كان ســلبياً، قــد يــؤدي 
ــعورهم  ــى ش ــر عل ــا يؤث ــة، مم ــص أو العزل ــعور بالنق ــى ش إل

.)Meyeroff, 1958( بالانتمــاء الاجتماعــي

ــم  ــية لفه ــة أساس ــة للوصم ــة الرمزي ــة التفاعلي ــد نظري تع
تأثيــر الوصمــة الاجتماعيــة علــى الأســر الحاضنــة، إذ توضــح 
ــراد  ــة للأف ــة الذاتي ــة الهوي كيــف تشــكل التصــورات الاجتماعي
ــات  ــح دمــج النظري ــى تفاعلاتهــم مــع المجتمــع. يتي ــر عل وتؤث
ــاس  ــق لقي ــاس ســيكومتري دقي ــر مقي ــة تطوي المفســرة للوصم
الوصمــة الاجتماعيــة والذاتيــة، وتحليــل تكيــف الأســر معهــا، 
ــج ويدعــم اســتراتيجيات للحــد مــن  ــة النتائ ــا يعــزز موثوقي مم

ــة. ــة النفســية والاجتماعي ــار الوصم آث

الدراسات السابقة 7-1	
ــة  ــي وصم ــث ف ــدرة البح ــابقة ن ــات الس ــرت الدراس أظه
الأســر الحاضنــة فــي الدراســات العربيــة، وقلـّـة المقاييــس 
ــن  ــاء وتقني ــى بن ــزت عل ــات رك ــر دراس ــم ذك ــد ت ــة، وق المقنن
مقاييــس لقيــاس وصمــة الاحتضــان،  دراســات تناولــت مفهــوم 

ــاس. ــر أدوات قي ــددة دون تطوي ــا متع ــن زواي ــة م الوصم

هدفــت دراســة )Goldberg et al. 2011(  إلــى تطويــر 
ــي  ــاس المشــاعر حــول التبن ــات مقي ــن صــدق وثب ــق م والتحق
ــة  ــة والوصم ــة الاجتماعي ــن: إدراك الوصم ــس بعدي ــذي يقي ال
الولايــات  فــي  بالتبنــي  والــدًا  عينــة 251  علــى  الداخليــة، 
المتحــدة. أظهــر التحليــل الاعملــي التأكيــدي أن المقيــاس يتمتــع 
بصــدق تمييــزي جيــد بيــن البعديــن، وكان الثبــات الداخلــي 
مقبــولًًا لإدراك الوصمــة الاجتماعيــة )α = 0.78( ومنخفضًــا 
الحجاــة  إلــى  يشــير  مــا   ،)α = 0.47( الداخليــة للوصمــة 

ــتقبلية. ــات المس ــي الدراس ــر ف ــد الأخي ــين البع لتحس

إلــى   )Goldberg & Smith 2014( دراســة هدفــت 
ــورات  ــاس تص ــي لقي ــي المدرس ــة التبن ــاس وصم ــر مقي تطوي

يواجهــه  قــد  الــذي  الاســتباعد  أو  التمييــز  حــول  الأهالــي 
أطفالهــم فــي المدرســة، علــى عينــة 210 والــدًا بالتبنــي بأنمــاط 
ــا  أســرية متنوعــة. أظهــر التحليــل الاعملــي الاستكشــافي صدقً
 تمثيليـًـا وتمييزيـًـا مقبــولًًا، مــع ثبــات داخلــي جيــد للمقيــاس 

.)α = 0.71–0.72(

إلــى  )Weistra & Luke 2017(هدفــت  دراســة 
استكشــاف العلاقــة بيــن الدعــم الاجتماعــي ومشــاعر الوصمــة 
وأيرلنــدا  المتحــدة  المملكــة  فــي  بالتبنــي  الوالديــن   لــدى 
)n = 43(، بساــتخدام منهــج مختلــط. أظهــرت النتائــج أن 
الدعــم مــن الأصدقــاء أعلــى منــه مــن الاعئلــة، وأن المشــاركين 
ــا،  يواجهــون وصمــة اجتماعيــة أكثــر ممــا يتأثــرون بهــا داخليً
ــرى  ــدن الكب ــي الم ــن ف ــدى المقيمي ــة ل ــاض الوصم ــع انخف م
ــادة  ــاض الدعــم بزي ــاط انخف ــة، وارتب ــة بالمناطــق الريفي مقارن
إدراك الوصمــة. كمــا أشــار المشــاركون إلــى دور نقــص الفهــم 
المجتمعــي وســوء تمثيــل التبنــي فــي الإعــام فــي تعزيــز 
الوصمــة، وأهميــة دعــم الأصدقــاء والمجتمــع الدينــي كشــبكات 

ــة. بديل

ــى  ــة )Morgan & Langrehr 2019( إل ــت دراس هدف
ــة  ــي العلاق ــدل ف ــل مع ــان كاعم ــة الاحتض ــص دور وصم فح
 )colorblindness( المحايــد  اللونــي  التوجــه  تبنــي  بيــن 
ــز  ــى إدراك التميي ــرق عل ــر لعل ــي الاعب ــن بالتبن ــدرة الوالدي وق
مــن   )n = 209( الدراســة  فــي  شــارك  وقــد  العنصــري. 
المتحــدة،  الولايــات  فــي  لعلــرق  الاعبــر  بالتبنــي  الوالديــن 
واســتخدمت منهجًــا كميـًـا لتحليــل البيناــات. أظهــرت النتائــج أن 
مســتويات وصمــة الاحتضــان كناــت متباينــة بيــن المشــاركين، 
ــط  ــا، إذ ارتب ــدلا مهمً ــت دورًا مع ــة الاحتضــان لعب وأن وصم
تبنــي التوجــه اللونــي المحايــد بناخفــاض الإدراك للتمييــز لــدى 
ــان.  ــة الاحتض ــن وصم ــى م ــتويات الأعل ــن ذوي المس الوالدي
وتشــير النتائــج إلــى أن وصمــة الاحتضــان تمثــل عامــاً 
ــارب  ــن بالتج ــي الوالدي ــدى وع ــي م ــر ف ــياً–اجتماعياً يؤث نفس

ــرهم.  ــا أس ــرض له ــد تتع ــي ق ــة الت التمييزي

دراســة )Farr & Vázquez 2020( اســتهدفت تأثيــر 
وصمــة التبنــي والمثليــة الجنســية علــى الصحــة النفســية وكفاءة 
الوالديــة وجــودة العلاقــة مــع الأطفــال فــي الولايــات المتحــدة 
)n = 106  أســر(. أظهــرت النتائــج أن وصمــة التبنــي كناــت 
ــس،  ــوع أو الجن ــات حســب الن ــا، دون اختلاف منخفضــة عمومً
ولــم تؤثــر مبشاــرة علــى جــودة العلاقــة بيــن الوالــد والطفــل، 

ــا بجــودة العلاقــة. بينمــا ارتبطــت كفــاءة الوالديــة إيجابيً

استكشــاف  إلــى    )Leipzig 2022( دراســة  هدفــت 
تجــارب وصمــة التبنــي لــدى الآبــاء البيــض الذيــن تبنــوا 
النتائــج  أظهــرت   .)n = 15( أمريكييــن  آســيويين  أطفــلًًاا 
ــلبية  ــة الس ــف المجتمعي ــال المواق ــن خ ــة م ــتمرار الوصم اس
والافتراضــات النمطيــة، وزيــادة شــعور الأبنــاء بالتهميــش عند 
تجاهــل الفروقــات العرقيــة، مــع تأثيــر الجنــس ومــكان الإقامــة 
علــى إدراك الوصمــة، حيــث كناــت الأمهــات أكثــر وعيـًـا 

وحسساــية، والوصمــة أوضــح فــي البيئــات الريفيــة.

إلــى  هدفــت    )Hackney et al. (2024( دراســة 
استكشــاف تأثيــر وصمــة التبنــي المدركــة علــى الآبــاء بالتبنــي 
 .)n = 732( المثلييــن فــي بيئــة العمــل بالولايــات المتحــدة
الأطفــال  تبنــي  فــي  مواجهــة صعوبــات  النتائــج  أظهــرت 
ــاض  ــع انخف ــة، م ــات الديني ــي المؤسس ــة ف ــة اجتماعي ووصم
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ــة  ــة قناوني ــر حماي ــي توف ــات الت ــي الولاي ــة ف ــتوى الوصم مس
للأســرة المثليــة، وعــدم وجــود فــروق بيــن الجنســين فــي 

مســتوى الوصمــة.

تشــير مراعجــة الدراســات الســابقة إلــى تركيــز الأدبيــات 
مــن  الاحتضــان  وصمــة  وتنــاول  الغربيــة  البيئــات  علــى 
ــية أو  ــة الجنس ــي، الهوي ــم الاجتماع ــل الدع ــددة مث ــا متع زواي
العرقيــة، مــع نــدرة الدراســات فــي الســياقات الثقافيــة المحافظــة 
كالمجتمــع الســعودي، وغيــاب أدوات قيــاس مقننــة. ومــن 
ــوق  ــاس موث ــاء مقي ــي بن ــة ف ــة الدراســة الحالي ــي أهمي ــا تأت هن
ــة  ــة المحلي ــع الثقاف ــق م ــا يتواف ــان بم ــة الاحتض ــاس وصم لقي
ــوة  ــد فج ــا يس ــي، مم ــي والدين ــيج الاجتماع ــة النس وخصوصي
ــة، ويســهم  ــة الأســر الحاضن ــا أدق لتجرب ــح فهمً ــة ويتي معرفي
ــة للحــد مــن الوصمــة  ــة فاعل ــم برامــج دعــم وتوعي ــي تصمي ف

ــة. ــذه الفئ ــع له ــل المجتم ــز تقب وتعزي

منهج البحث8-1	
ــه لأهــداف  ــي؛ لملاءمت اعتمــدت الدراســة المنهــج الوصف
الدراســة المتمثلــة فــي وصــف ظاهــرة وصمــة الاحتضــان 
وجمــع البيناــات المتلعقــة بهــا وتحليلهــا بصــورة منظمــة، بمــا 
ــص ســيكومترية  ــع بخصائ ــاس تتمت ــاء أدوات قي ــي بن يســهم ف
ــا  ــيد، 2019(. كم ــات )الس ــدق والثب ــث الص ــن حي ــبة م منسا
اتبعــت الدراســة منهجيــة بنــاء المقاييــس النفســية وفــق خطــوات 
)DeVellis 2017(، لمــا تتميــز بــه مــن إطــار منهجــي واضح 
مــرورًا  للمفهــوم،  النظــري  البنــاء  بتحديــد  يبــدأ  ومتكامــل 
بصياغــة الفقــرات والتحقــق مــن صدقهــا البنائــي، وانتهــاءً 
ــة  ــاس وموثوقي ــة القي ــزز دق ــذي يع ــر ال ــات، الأم ــار الثب باختب
النتائــج، ويجعــل هــذه المنهجيــة ملائمــة لطبيعــة الدراســة 

ــا. وأهدافه

مجتمع البحث:9-1	
الحاضنــة  البحــث مــن جميــع الأســر  يتكــون مجتمــع 
ــة  ــاء المملك ــن أنح ــة م ــة الوالدي ــدي الرعاي ــن فاق ــال م للأطف
ــي  ــغ عددهــم )9 آلاف( أســرة ف ــذي بل ــة الســعودية، وال العربي

عــام 2022 )جمعيــة الــوداد، 2022(. 

1-10 عينة البحث:0-11	
تكونــت عينــة الدراســة مــن )200( فــرد مــن الأســر 
الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية، وقــد تراوحــت 
عمــري  بمتوســط  عامًــا(،   61  -  27( بيــن  مــا  أعمارهــم 
 6,55( قــدره  معيــاري  وانحــراف  عامًــا(،   41,73( قــدره 
عامًــا(، والتــي تــم جمعهــا بالاســتبيان الالكترونــي مــن خــال 
اللاتــي  الحاضنــة  الأســر  متابعــة  بأخصائيــات  الاســتةناع 
يعملــن فــي الفــروع المختلفــة لجمعيــة الــوداد التــي تغطــي 
جميــع مناطــق المملكــة العربيــة الســعودية، بلإاضافــة إلــى 
"مــن  لمبــادرة  التابعــة  الواتســاب  بمجموعــات  الاســتةناع 
ألجهــم"، وهــي مبــادرة تطوعيــة تجمــع الأســر الحاضنــة مــن 
مختلــف أنحــاء المملكــة. وقــد تــم أخــذ الموافقــة الأخلاقيــة مــن 
العينــة مرفقــة مــع الاســتبيان الالكترونــي علــى المشــاركة 
التطوعيــة فــي الدراســة مــع الحفــاظ علــى الســرية واســتخدام 

إاجباتهــم لأغــراض البحــث اللعمــي فقــط. ويوضــح جــدول )1( 
الخصائــص الديموغرافيــة لعينــة الدراســة.

جدول )1(. خصائص عينة الدراسة )ن= 200(

النسبة المئوية %التكراراتالمتغيرات

النوع

40,5 %81ذكور
59,5 %119إانث

100 %200المجموع
100 %200المجموع

السكن

قرية أو 
9,0 %18هجرة

مدينة 
91,0 %182رئيسية

100 %200المجموع

أدوات البحث:1-11	
الحاضنــة  الأســر  لــدى  الاحتضــان  وصمــة  مقيــاس 

الباحثتــان(. )إعــداد: 

• مبررات بناء المقياس 	
ــود أداة  ــدرة وج ــك لن ــاس وذل ــاء المقي ــة ببن ــت الدراس قام
ــدي  ــان - ل ــم البحاثت ــد عل ــي ح ــان - ف ــة الاحتض ــس وصم تقي
الأســر الحاضنــة، بلإاضافــة إلــى أنــه يلبــي جاحــات المرشــدين 
ــي  ــا ف ــاد عليه ــن الاعتم ــاس يمك ــر أداة قي ــن لتوفي والأخصائيي
ــوء  ــاء الض ــك إلق ــان كذل ــة الاحتض ــخيص وصم ــف وتش كش

ــة. ــدي الأســر الحاضن ــى هــذا المفهــوم ل عل

• خطوات بناء مقياس	
فــي    )DeVellis 2017( الدراســة منهجيــة اعتمــدت 

تطويــر المقاييــس، وتــم اتبــاع الخطــوات التاليــة:

تحديــد المفهــوم وأبعــاد المقيــاس:  راعجــت البحاثتــان 
المقاييــس  لجمــع  الســابقة  والدراســات  النظريــة  الأدبيــات 
العربيــة والأجنبيــة المتلعقــة بوصمــة الاحتضــان، مــع اعتمــاد 
نمــوذج الوصمــة المعدلــة )Link et al., 1989(، والــذي 
هــو امتــداد لنظريــة الوصمــة )Goffman, 1963(، كمــا تــم 
تحديــد بعديــن أولييــن للمقيــاس: وصمــة الاحتضــان الاجتماعية 

ــة. ــة الذاتي والوصم

	1 صياغــة العبــارات:  اســتندت صياغــة العبــارات إلــى .
المراعجــة النظريــة والدراســات الســابقة، مــع مراعــاة 
الســياق الثقافــي والاجتماعــي المحلــي، بمــا فــي ذلــك 
ــة  ــة والذاتي ــة الاجتماعي ــت الوصم ــي تناول ــات الت الدراس
2012؛  البداينــة،  2022؛  وآخــرون،  )معــوض 
Eaton et al., 2019؛  Goldberg et al., 2011؛ 
 Vogel ؛Brohan et al., 2013 ؛King et al., 2007
 Bu et ؛Kuramochi et al., 2021 ؛et al., 2009
 Lillis et al., Chang et al., 2018؛  al., 2022؛ 

.)Luoma et al., 2007 2010؛ 
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	2 تحديــد شــكل الاســتجابة: تــم اعتمــاد مقيــاس ليكــرت .
الخمساــي )1 =  لا أوافــق بشــدة إلــى 5 = أوافــق بشــدة( 

لقيــاس مســتوى الشــعور بالوصمــة.
	3 ــارات . ــلت العب ــراء : أرُس ــل الخب ــن قب ــود م ــة البن مراعج

للتحكيــم مــن قبــل )4( مــن المحكميــن, اثنيــن مــن أعضــاء 
ــارك  ــتاذ مش ــة أس ــى درج ــن عل ــس الحاصلي ــة التدري هيئ
فــي قســم علــم النفــس بجامعــة الملــك عبدالعزيــز، إضافــة 
ــس. لضمــان  ــم النف ــي عل ــوراه ف ــي الدكت ــن مــن بحاث لاثني
شــمولها ووضوحهــا ودقتهــا، وتــم تعديلهــا بنــاءً علــى 

ــم. ملاحظاته
	4 الدراســة التجريبيــة الأوليــة:  جُربــت النســخة الأوليــة .

علــى عينــة صغيــرة )n = 30( لتقييــم فهــم العبــارات 
الاســتجابة. وســهولة 

	5 التحقــق مــن الخصائــص الســيكومترية : تــم اســتخدام .
التحليــل الاعملــي التوكيــدي لتأكيــد البنيــة النظرية المســتندة 
 Brown, 2015; Kline,( إلــى الأطــر النظريــة الســابقة
كرونبــاخ،   α( الثبــات  ماعمــات  وحســاب   ،)2016
أوميجــا، وثبــات التجزئــة النصفيــة(. تــم الاكتفــاء بالتحليــل 
التوكيــدي نظــرًا لوضــوح الأبعــاد النظريــة وعــدم الحجاــة 

ــل الاستكشــافي. للتحلي

	6 تجُــرَ تعديــات . لــم  النهائيــة :  النســخة  تنقيــح وإعــداد 
ــة  ــم اعتمــاد النســخة النهائي ــى البنــود بعــد التحليــل، وت عل
للمقيــاس المكــون مــن 20 عبــارة موزعــة بالتســاوي علــى 
ــة  ــاس وصم ــة لقي ــون أداة موثوق ــن الرئيســيين، لتك البعدي
الاحتضــان فــي الســياق الســعودي. وجــاءت الصــورة 

ــي: ــاس كالتال ــة للمقي النهائي
ــن  ــى بعدي ــة عل ــارة موزع ــن )20( عب ــاس م ــون المقي تك

ــي: وهــي كمــا يل

 Social stigma of  وصمــة الاحتضــان الاجتماعيــة
ــأن المجتمــع ينظــر  ــرد ب ــي شــعور الف ــى ف adoption: ويتجل
إلــى الاحتضــان نظــرة ســلبية أو يقلــل مــن قيمتــه مقارنــة 
بالــولادة البيولوجيــة، ويتكــون مــن )10( فقــرات )10-1(.

 :Self-adoption stigma  ــة ــة الاحتضــان الذاتي وصم
ــاه نفســه  ــة تج ــرد شــخصياً لنظــرة دوني ــي الف ــي تبن ويتجــل ف
كأب أو أم بالاحتضــان مقارنــة بالوالديــة البيولوجيــة، ويتكــون 

ــرات )20-11(. ــن )10( فق م

يســتجيب المشــارك علــى مقيــاس ليكــرت الخمساــي )مــن 
“أوافــق بشــدة: 5” إلــى “لا أوافــق بشــدة: 1”( لقيــاس درجــة 
ــن )20  ــدى الدرجــات م ــراوح م ــارة، ويت ــع كل عب ــاق م الاتف
إلــى 100( حيــث تشــير الدرجــات الأعلــى إلــى مســتوى أعلــى 

مــن الشــعور بالوصمــة.
الجدول )2( الصورة النهائية لمقياس وصمة الاحتضان

العبارة البعد

وصمة 
الاحتضان 
الاجتماعية

يعتبرني بعض الأشخاص أبا/أما " غير حقيقي/ة " لطفلي المحتضن.
أعشر أن المجتمع لا يفهم الاحتضان بشكل جيد.

أعتقد أن المجتمع يقدّّر الاعئلات البيولوجية أكثر من أي شكل آخر لاعلئةل.
. أتلقى تلعيقات لسبية عندما يعرف الآخرون أنني أحتضن طفالًا

أتجنب الحديث عن الاحتضان في بعض المواقف الاجتماعية لتفادي الأحكام المسبقة.
أعشر بالتردد في طلب المساعدة أو الاستشارة بشأن رعاية طفلي المحتضن خوفًاً من انتقاد الآخرين.

يعتبرني بعض الناس أني أبا/أما من الدرةج الثناية.
تعرضت للتمييز من قبل الجهات الحكومية كوني أبا/أم ابالاحتضان.

أواجه ضغوطً امن عائلتي لإخفاء أن طفلي محتضن عند الحديث مع الآخرين.
يعتقد بعض أفراد عائلتي بأن الطفل المحتضن سيظل مختفًلاً عن باقي أفراد الاعئةل.

وصمة 
الاحتضان 

الذاتية

أعشر أنني لست  أبا/أمح  اقيقي/ة  لطفلي المحتضن.
أعشر بالقلق من احتمال مواجهة طفلي المحتضن مشكلات مستقبلية بسبب الاحتضان.

أعشر بالحةجا إلى بذل جهد مضاعف لإثبات أنني أبا/أما جيد/ة لطفلي المحتضن.
تراودني أفكار بأن الروابط البيولوجية هي التي تشكل الاعئةل الحقيقية.

لا أاشرك الآخرين أنني أبا/أم ابالاحتضان إذا تأكدت أنهم لن يكتشفوا ذلك.
أتساءل إن كان طفلي المحتضن سيشعر بناتمائه لي كما لو كان ابني البيولوجي.

أعشر بالقلق حول كيفية تأثير الاحتضان على علاقتي بطفلي في المستقبل.
أبحث عن أشخاص يفهمون تجربة الاحتضان لأعشر بالمسنادة والتقبل.

أعسى إلى إخفاءح قيقة أنني أبا/أم ابالاحتضان.
أعشر بالحرج كوني أبا/أم اغير بيولوجية لطفلي.
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كمــا يتــم تقســيم الدرجــات الكليــة لمقيــاس وصمــة الاحتضــان 
ــرد  ــدى الف ــة ل ــتوى الوصم ــس مس ــتويات تعك ــة مس ــى ثلاث إل
المحتضــن وذلــك بنــاء علــى المــدى الكلــي للدرجــات )مــن 20 

إلــى 100( كمــا هــو موضــح فــي جــدول )3(

جدول )3( تصنيف مســتويات وصمة الاحتضان وفق 
الدرجات الكلية

المدى الكلي للدرجاتالمستوى
20- 46المنخفض
47- 73المتوسط
74- 100المرتفع

• الأاسليب احلإصائية 	
	1 ــق . ــم اســتخدام برانمــج SPSS وبرانمــج AMOS لتحق ت

مــن الخصائــص الســيكومترية المقيــاس الدراســة وتحقيــق 
أهدافهــا وذلــك مــن خــال الأســاليب احلإصائيــة التاليــة: 

	2 احلإصــاء الوصفــي بساــتخدام التكــرار والنســب المئويــة، .
والانحــراف المعيــاري، وذلــك لوصــف عينــة الدراســة. 

	3 . Confirmatory Factor( التحليــل الاعملــي التوكيــدي
مــع  النمــوذج  تطابــق  للتحقــق    )Analysis  CFA

البيناــات. 
	4 ماعمــات الثبــات ألفــا كرونبــاخ وماكدوانلــد، أوميجــا .

وثبــات التجزئــة النصفيــة للتحقــق مــن ثبــات المقيــاس. 
	5 للتعــرف علــى مســتوى . الواحــدة  لعلينــة  اختبــار )ت( 

الدراســة. لــدى عينــة  وصمــة الاحتضــان 
	6 اختبــار )ت( لعلينتيــن المســتقلتين للتحقــق مــن وجــود .

فــي متوســط درجــات  الأبــاء والأمهــات  بيــن  فــروق 
الاحتضــان. وصمــة 

• التحقق من اعتدالية توزيع بيانات الدراةس	
الانحرافــات  المتوســطات،  بساــتخدام  التحقــق  تــم 
وقيــم   ،Kolmogorov - Smirnov اختبــار  المعياريــة، 
الالتــواء والتفلطــح، للتأكــد مــن انتمــاء البيناــات للمجتمــع 
ــك فــي جــدول )4( احلإصــاء الوصفــي  الطبيعــي. ويتضــح ذل
لمتغيــرات الدراســة الحاليــة لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة 

ــفي الممـلـةك العربــةي الــعسودية.

يتبيــن مــن جــدول )4( مــن خلال المتوســطات الحســابية، 
أن  والتفلطــح  الالتــواء،  وقيــم  المعياريــة،  والانحرافــات 
اً لــدى عينــة مــن  اً اعتدالي� وصمــة الاحتضــان موزعــه توزيع�
ــم  ــث ل ــعودية؛ حي ــة الس ــة العربي ــي المملك ــة ف ــر الحاضن الأس
ــل  ــد ماعم ــم يزي ــا ل ــن ± 1,96، كم ــواء ع ــل الالت ــد ماعم يزي
التفلطــح عــن 3,29±، وبنــاء علــى ذلــك تــم اســتخدام الأســاليب 
ــج  ــير نتائ ــرض تفس ــي ع ــا يل ــة، وفيم ــة البارامتري احلإصائي

الدراــةس ومناقــشتها

• عرض النتائج ومناقشتها	
 عرض نتائج السؤال الأول ومناقشتها:

نــص الســؤال الأول علــى "مــا مؤشــرات صــدق مقيــاس 
وصمــة الاحتضــان لــدي عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي 

المملكــة العربيــة الســعودية؟"

	1 الصدق الاعملي:.
وصمــة  لمقيــاس  الاعملــي  الصــدق  مــن  التحقــق  تــم 
الاحتضــان بساــتخدام )Chi-Square χ²( الــذي لــم يكــن داالًا 
ــم الاعتمــاد  ــك ت ــة، لذل اً بســبب حسساــيته لحجــم العين إحصائي�
 ،RMSEA  ≤ 0.08 علــى مؤشــرات مطابقــة إضافيــة، منهــا
 χ²/df والنســبة   ،1–0.90 بيــن   CFI، TLI، IFI، GFIو
ــل  ــن العوام ــزًًاا بي اً ممت ــا تطابق� ــرت جميعه ــي أظه 5 >، والت
والنمــوذج المقتــرح ) أحمــد بوزيــان تيغــزة، 2012، ص. 332 

)335  -

لمقيــاس وصمــة  الاعملــي  التحليــل  شــكل )1( نمــوذج 
الاحتضــان لــدي عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة 

)ن=200( الســعودية  العربيــة 

جدول )4(. الإحصاء الوصفي لوصمة الاحتضان لدى عينة من الأسر الحاضنة في المملكة العربية السعودية )ن= 200(

أقل المتغيرات
درجة

أعلى 
درجة

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

قيمة الاختبار
Kolmogorov–

Smirnov

درجة 
الحرية

مستوى 
التفلطحالالتواءالدلالة

بُعُد وصمة 
الاحتضان 
الاجتماعية

103921,595,750,0622000,0560,250,33

بُعُد وصمة 
103722,025,720,0952000,0010,090,78الاحتضان الذاتية

الدرةج الكلية لوصمة 
217343,6110,330,0752000,0090,110,49الاحتضان
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يتبيــن مــن شــكل )1( أن كل عامــل مــن العوامــل الكامنــة 
لمقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدي عينــة مــن الأســر الحاضنــة 
ــرات  ــه الفق ــبعت علي ــد تش ــعودية ق ــة الس ــة العربي ــي المملك ف

الخاصــة بــه، كمــا أن مؤشــرات حســن المطابقــة تقــع فــي 
اه بـول لـ مـدى المقـ الـ

جدول )5(. معاملات الانحدار المعيارية واللامعيارية ودلالتها الإحصائية لتشبعات الفقرات على العوامل الكامنة لمقياس وصمة 
الاحتضان لدى عينة من الأسرالحاضنة في المملكة العربية السعودية )ن=200(

معاملات الانحدار الفقرة>---العامل
المعيارية

معاملات الانحدار 
اللامعيارية

الخطأ المعياري
المعياري

النسبة 
الحرجة

مستوى 
الدلالة

بعد وصمة 
الاحتضان 
الاجتماعية

---0,631,000فقرة 1>---
0,671,060,156,940,001فقرة 2>---
0,540,860,145,760,001فقرة 3>---
0,570,650,125,330,001فقرة 4>---
0,650,960,165,970,001فقرة 5>---
0,630,640,115,890,001فقرة 6>---
0,731,160,148,150,001فقرة 7>---
0,500,770,135,920,001فقرة 8>---
0,670,530,086,160,001فقرة 9>---
0,670,690,116,280,001فقرة 10>---

بعد وصمة 
الاحتضان الذاتية  

---0,481,000فقرة 11>---
0,552,380,514,650,001فقرة 12>---
0,642,930,614,840,001فقرة 13>---
0,491,690,374,550,001فقرة 14>---
0,632,330,494,710,001فقرة 15>---
0,572,850,584,880,001فقرة 16>---
0,662,670,564,770,001فقرة 17>---
0,532,490,614,080,001فقرة 18>---
0,741,870,375,040,001فقرة 19>---
0,530,840,184,660,001فقرة 20>---
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جدول )6(. مؤشرات حسن المطابقة لنموذج مقياس وصمة 
الاحتضان لدى عينة من الأسر الحاضنة في المملكة العربية 

السعودية )ن = 200(.

مؤشرات حسن 
المدى المثالي القيمة والتفسيرالمطابقة

للمؤشرات

χ² الاختبار 
احلإصائي كا2

مستوى دلالة كا2

299,61 دالة
0,001

أن تكون قيمة كا2 
غير دالة، وفي 

العينات الكبيرة يتم 
تجاوز ذلك والاعتماد 

على مؤشرات 
أخرى.

DF 169درةج الحرية-

)df/ χ²( النسبة 
بين كا2 إلى درةج 

حريتها
صفر إلى أقل من 1,775 )ممتاز(

)CFI( مؤشر 
المطابقة المقارن

من 0,90 إلى 0,971 )ممتاز(

 )RMSEA(
مؤشر جذر متوسط 
مربع خطأ الاقتراب

0,06 )ممتاز(
 )% 90(

 -0,052 = CI(
)0,074

من صفر إلى أقل من 
0,08

مؤشر المطابقة 
)IFI( التزايدي)من 0,90 إلى 0,951 )ممتاز

مؤشر تاكر- لويس 
)TLI()من 0,90 إلى 0,961 )ممتاز

مؤشر جودة 
)GFI( المطابقة)من 0,90 إلى 0,931 )ممتاز

الثنايــة  الدرجــة  مــن  الاعملــي  التحليــل  نتائــج  تشــير 
الجــدولان )5و6( إلــى أن مقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدى 
الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية يتمتــع بنموذج 
ــة ضمــن  ــت مؤشــرات حســن المطابق ــد كنا ــاز. فق قيساــي ممت
 χ² /df = 1.77، CFI = 0.97، RMSEA ــي المــدى المثال
 .GFI = 0.93و  ،= 0.06، IFI = 0.95، TLI = 0.96
كمــا كناــت جميــع التشــباعت الاعمليــة للفقــرات دالــة إحصائي�اً، 
 Hu &( وذلــك اســتنادا لقيــم المؤشــرات المعياريــة وتفســيرها
Bentler, 1999( ممــا يؤكــد صلاحيــة وملاءمــة المقيــاس 

ةئ الـعسودية فـي البيـ لاـسـتخدامه ـ

• عرض نتائج السؤال الثناي ومناقشتها:	
نــص الســؤال الثناــي علــى "مــا مؤشــرات ثبــات مقيــاس 
وصمــة الاحتضــان لــدي عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي 

المملكــة العربيــة الســعودية؟" 

للإاجبــة علــى هــذا الســؤال اســتخدمت البحاثتــان ماعمــات 
أوميجــا،  وماكدوانلــد  كرونبــاخ،  ألفــا   - المختلفــة  الثبــات 

ــراون  ــي ســبيرمان - ب ــة المصححــة بماعدلت ــة النصفي والتجزئ
وجتمــان - لتحقيــق ثبــات مقيــاس وصمــة الاحتضــان وأبعــاده 
لــدى عينــة الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية، 

ــا يوضــح جــدول )7(. كم

جدول )7(. قيم معاملات الثبات لمقياس وصمة الاحتضان 
وأبعاده باستخدام ألفا لكرونباخ وماكدونالد أوميجا والتجزئة 

النصفية لمقياس وصمة الاحتضان وأبعاده لدى عينة من 
الأسر الحاضنة في المملكة العربية السعودية )ن = 200(.

ن 
ضا

حت
الا

ة 
صم

 و
س

قيا
م

ده
بعا
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ات
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ونب
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ا ل

ألف
ل 

عام
م

جا
مي

أو
لد 

ونا
كد

 ما
مل

معامل ثبات التجزئة النصفيةمعا

ن 
 بي

اط
رتب

الا
ل 

عام
م

ين
صف

الن

ح 
حي

ص
الت

عد 
ب

 –
ن 

رما
سبي

ة 
ادل

مع
ب

ون
برا

ح 
حي

ص
الت

عد 
ب

ان
تم

 ج
دلة

معا
ب

بعٌد وصمة 
الاحتضان 
الاجتماعية

100,770,760,630,770,76

بعٌد وصمة 
الاحتضان 

الذاتية
100,750,750,660,790,79

الدرةج 
الكلية 

لمقياس 
وصمة 

الاحتضان

200,850,840,740,850,85

يبيــن جــدول )7( أن مقيــاس وصمــة الاحتضــان لــدى 
الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية يتمتــع بثبــات 
ســواء  الفرعيــة،  والأبعــاد  الكلــي  المســتوى  علــى  مرتفــع 
ــد  ــا ماكدوانل ــاخ )0.75 - 0.85 (، أوميج ــتخدام α  كرونب بسا
)0.75 - 0.84 (، أو ثبــات التجزئــة النصفيــة )ســبيرمان - 
بــراون وجتمــان: 0.76 - 0.85(، ممــا يؤكــد موثوقيــة المقياس 
وصلاحيتــه للاســتخدام فــي البيئــة الســعودية مــع تقديــم قيساــات 

متسقة وقابةل للتكرار عبر عينات مختلفة.	

• عرض نتائج السؤال الثالث ومناقشتها:	
وصمــة  مســتوى  "مــا  علــى  الثالــث  الســؤال  نــص 
الاحتضــان لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة 
العربيــة الســعودية؟"؛ وللااجبــة علــي هــذا الســؤال؛ تــم إجــراء 
اختبــار )ت( لعلينــة الواحــدة  One Sample T-test لمعرفــة 
مــا إذا كناــت توجــد فــروق دالــة إحصائي�اً بيــن متوســط دراجت 
ــة والمتوســط  ــة الدراس ــدى عين ــاده ل ــة الاحتضــان وأبع وصم
الفرضــي للمقيــاس، وتــم حســاب المتوســط الفرضــي لمقيــاس 
وصمــة الاحتضــان مــن خلال جمــع بدائــل ااجلإبــة علــى 
مقيــاس ليكــرت الخمساــي  وهــي  )1، 2، 3، 4، 5( بحيــث 
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يصبــح مجموعهــا )15(، ثــم قســمتها علــى عددهــا )5( فيصبــح 
متوســط أوزان البدائــل )3(، وعنــد ضــرب متوســط أوزان 
البدائــل فــي عــدد فقــرات مقيــاس وصمــة الاحتضــان ككل 
وهــي )20( فقــرات نحصــل علــى المتوســط الفرضــي للدرجــة 
ــار "ت"  ــق اختب ــم تطبي ــم ت ــاس = )60(، ث ــى المقي ــة عل الكلي

لعينــة واحــدة للتحقــق مــن دلالــة الفــرق بين المتوســط الحســابي 
والمتوســط الفرضــي لإيجــاد مســتوى وصمــة الاحتضــان 
وأبعــاده لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة 

ئـج. هـذه النتـا ضـح ـ ــدول )8( يوـ ــعودية، وج الس

الأســر   لعينــة  الحســابي  المتوســط  أن   )8( جــدول  يبيــن 
ــاس، ممــا يشــير  ــل مــن المتوســط الفرضــي للمقي ــة أق الحاضن
إلــى مســتوى منخفــض مــن وصمــة الاحتضــان وأباعدهــا 
 Farr & Vázquez( دراســة  مــع  النتيجــة  هــذه  تتوافــق 
2020(، لكنهــا تختلــف عــن دراســة )Leipzig 2022( التــي 
أظهــرت وضــوح وصمــة التبنــي فــي البيئــات الغربيــة بســبب 

العواــمل المجتمـعـةي والعرقــةي

يمكــن تفســير انخفــاض مســتوى الوصمــة مــن خلال 
 Blumer,( الرمزيــة  التفاعليــة  ونظريــة  الوصمــة  نظريــة 
Goffman, 1963 ;1969(، إذ أن التفــاعلات الاجتماعيــة 
الإيجابيــة، مثــل القبــول والدعــم المجتمعــي والدينــي، تقلــل مــن 
ــد  ــا يســهم البع ــراد. كم ــة الأف ــن هوي ــة كجــزء م ــي الوصم تبن
ــي مــن الاحتضــان، ويعــزز  ــف إيجاب ــز موق ــي تعزي ــي ف الدين
ــع الوعــي  ــي الســعودية ورف ــي والمؤسســاتي ف الدعــم الحكوم

حــول الأســر الحاضنــة. علاوة علــى ذلــك، قــد تؤثــر المرغوبية 
ــم  ــون لتقدي ــاركين، إذ يميل ــتجابات المش ــى اس ــة عل الاجتماعي
ــق  ــا يتواف ــة بالاحتضــان، بم ــام جهــة معني ــة أم ــات إيجابي إاجب
مــع مــا أشــار إليــه )Smith & Mackie 2015( حــول تأثيــر 

لـى ـلسوكيات الاـسـتجابة ةق عـ امء لجـةه مرموـ الانتـ

• عرض نتائج السؤال الرابع ومناقشتها:	
نــص الســؤال الرابــع علــى "هــل توجــد فــروق ذات دلالــة 
إحصائيــة فــي متوســط درجــات وصمــة الاحتضان وفق�اً لمتغير 
الجنــس )آبــاء - أمهــات( لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي 
المملكــة العربيــة الســعودية؟"؛ للإاجبــة علــى هــذا الســؤال؛ تــم 
اســتخدام اختبــار "ت" لعينتيــن مســتقلتين للكشــف عــن الفــروق 
ــة  ــي متوســط درجــات وصم ــاء - أمهــات( ف ــس )آب اً للجن وفق�
الاحتضــان وأبعــاده لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي 

المملكــة العربيــة الســعودية، كمــا فــي جــدول )9(

جدول )8(. مستوى وصمة الاحتضان وأبعاده لدى عينة من الأسر الحاضنة في المملكة العربية السعودية  )ن= 200(

عدد المتغير
العبارات

المتوسط 
الحسابي

الإنحراف 
المعياري

المتوسط 
الفرضي

قيمة 
“ت”

مستوى 
الدلالة

حجم 
المستوىالأثر

بٌعٌد وصمة الاحتضان 
منخفض0,0001,46***-1021,595,753020,66الاجتماعية

بٌعٌد وصمة الاحتضان 
منخفض0,0001,39***-1022,025,723019,72الذاتية

الدرةج الكلية لوصمة 
منخفض0,0001,59***-2043,6110,336022,43الاحتضان

*** دالة إحصائيا عند مستوى دلالة 0,001.                  0,90 تأثير كبير.

جدول )9(. نتائج اختبار “ت” لعينتين مستقلتين لتحديد دلالة الفروق في وصمة الاحتضان وأبعاده تبعاًً لمتغير الجنس )آباء- 
أمهات( لدى عينة من الأسر الحاضنة في المملكة العربية السعودية )ن= 200(

العددالمجموعةالمتغيرات
كليمنجروف 

سميرنوف
P value

اختبار 
ليفين

P value

المتوسط 
الحسابي

الانحراف 
المعياري

درجة 
الحرية

قيمة 
مستوي الدلالة“ت”

بعد وصمة 
الاحتضان 
الاجتماعية

النوع
810,20آباء

0,56
21,325,45

1980,55NS 0,58
1190,2021,775,97أمهات

بعد وصمة 
الاحتضان 

الذاتية
النوع

810,02آباء
0,11

21,895,34
1980,27NS 0,97 1190,0022,115,99أمهات

القيم المادية 
النوعككل

810,20آباء
0,10

43,219,73
1980,46NS 0,65

1190,0543,8810,75أمهات
NS غير دالة إحصائيًاً.
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ظهــرت نتائــج اختبــار "ت" لعينتيــن مســتقلتين جــدول)9( عــدم 
وجــود فــروق ذات دلالــة إحصائيــة بيــن الآبــاء والأمهــات فــي 
الدرجــة الكليــة لوصمــة الاحتضــان وأبعــاده، حيــث بلغــت قيــم 
ــى  ــن )0.46، 0.55، 0.27( عل ــة والبعدي ــة الكلي “ت” للدرج
 Hackney et al.( التوالــي. تتفــق هــذه النتائــج مــع دراســات
2024(  و)Farr & Vázquez 2020( التــي لــم تجــد اختلاف�اً 

ـفـي مـسـتوى وصـةم التبـنـي ـحسـب الجـنـس

يمكــن تفســير غيــاب الفــروق فــي ضــوء نظريــة الوصمــة 
ــاءً  ــة بن ــدد الوصم ــث تحُ ــان )Goffman, 1963(، حي لغوفم
علــى التفاعــل الاجتماعــي وإدراك المجتمــع للفعــل نفســه، 
وليــس جنــس الفــرد، كمــا يعكــس التغيــر الاجتماعــي والثقافــي 
فــي الســعودية تشــابه الأدوار الوالديــة وتعزيــز المســؤولية 
 Pleck, 2022; Lamb &( المشــتركة بيــن الآبــاء والأمهــات
Lewis, 2023(. عــاوة علــى ذلــك، تشــير الدراســات إلــى أن

 مســتوى الوصمــة يتأثــر أكثــر بالتصــورات الاجتماعيــة الاعمة 
 Jones & Smith,( ــد ــس الوال ــس بجن ــان ولي ــاه الاحتض تج

.)2021

• عرض نتائج السؤال الخامس ومناقشتها:	
نــص الســؤال الخامــس علــى "هــل توجــد فــروق ذات دلالة 
إحصائيــة فــي متوســط رتــب درجــات وصمــة الاحتضــان وفق�اً 
لمتغيــر مــكان الإقامــة )هجــرة أو قريــة- مدينــة رئيســية( لــدى 
عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي المملكــة العربيــة الســعودية؟"، 
وللإاجبــة علــى هــذا الســؤال الثالــث تــم اســتخدام اختبــار مــان 
ويتنــي؛ لمعرفــة الفــروق بيــن متوســطات رتــب درجــات 
وصمــة الاحتضــان لــدى عينــة مــن الأســر الحاضنــة فــي 
المملكــة العربيــة الســعودية وفق�اً لمتغيــر مــكان الإقامــة )هجــرة 

أو قريــة - مدينــة رئيســية(، كمــا فــي جــدول )10(

ــة  ــكان الإقام ــر م اً لمتغي ــروق وفق� ــار الف ــج اختب ــرت نتائ أظه
وصمــة  فــي  اً  إحصائيـ� دالــة  فــروق  وجــود   )10( جــدول 
ــى  ــة أعل ــت درجــات الوصم ــث كنا ــا، حي الاحتضــان وأباعده
لــدى الأســر المقيمــة فــي الهجــر والقــرى مقارنــة بالأســر 
دراســات مــع  النتائــج  هــذه  تتفــق  الرئيســية.  المــدن   فــي 
 )Weistra & Luke (2017( و)Leipzig 2022(  التــي 
أشــارت إلــى زيــادة تعــرض الأســر للوصمــة فــي البيئــات 
الريفيــة. يمكــن تفســير ذلــك بــأن المجتمعــات الصغيــرة تتميــز 
ــة،  ــة المكثف ــة المجتمعي ــي والرقاب ــي الاعل ــك الاجتماع بالتمسا
ــق  ــة، وف ــر التقليدي ــى الســلوكيات غي ــم عل ــن الحك ــد م ــا يزي م
 نظرــةي الهوــةي الاجتماعــةي ونظرــةي التمـاـسك الاجتمـاـعي
  .)Tajfel & Turner, 1986; Hogg & Abrams, 1988(
ــا،  ــا وانفتحًًا ــر تنوعًً ــة أكث ــرى بيئ ــدن الكب ــر الم ــل، توف بالمقاب

مـام يقـلـل ـمـن تأثـيـر الوصـةم عـلـى الأـسـر الحاضـةن

التوصيات:2	
 في ضوء نتائج الدراةس، توصي البحاثتان بما يلي:

	1 تطبيــق المقيــاس فــي بحــوث لاحقــة للتحقــق مــن وصمــة .
الاحتضــان لــدى الأســر الحاضنــة فــي الســياق الســعودي، 
ودراســتها مــع متغيــرات ديموغرافيــة واجتماعيــة أوســع. 
بمــا يعــزز تراكــم المعرفــة اللعميــة حــول الظاهــرة ويدعــم 

فهمًــا أعمــق لتجــارب هــذه الأســر.
	2 توظيــف المقيــاس فــي الدراســات التطبيقيــة والمقارنــة .

لبحــث أثــر وصمــة الاحتضــان علــى مؤشــرات مثــل 
الصحــة النفســية، التكيــف الأســري، والدعــم الاجتماعــي، 

ــة. ــى الأدل ــة عل ــر تدخــات قائم ــي تطوي ــهم ف ــا يس مم

جدول )10( الفروق بين متوسطات رتب درجات وصمة الاحتضان وفقًاً لمتغير مكان الإقامة )هجرة أو قرية - مدينة رئيسية( 
لدى عينة من الأسر الحاضنة في المملكة العربية السعودية )ن= 38(.

قيم مستويات الدلالةقيمة )z(مجموع الرتبمتوسط الرتبالعددمكان الإقامةالمتغيرات
بُعُد وصمة الاحتضان 

الاجتماعية 
1823,75427,50هجرة أو قرية

2,25*0,02
2015,68313,50مدينة رئيسية

بُعُد وصمة الاحتضان 
الذاتية

1825,08451,50هجرة أو قرية

2,95**0,003
2014,48289,50مدينة رئيسية

الدرةج الكلية لوصمة 
الاحتضان

1825,47458,50هجرة أو قرية
3,16***0,001

2014,12282,50مدينة رئيسية

**دالة عند مستوى دلالة 0,01.                      *** دالة عند مستوى دلالة 0,001.
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	3 برامــج . تصميــم  فــي  المقيــاس  نتائــج  مــن  الاســتفادة 
إرشــادية ونفســية تســتهدف الحــد مــن آثــار الوصمــة، 
وتعزيــز الصــورة الإيجابيــة للاحتضــان داخــل المجتمــع، 
بمــا يتوافــق مــع التوجهــات الوطنيــة فــي دعــم الأســر 

الحاضنــة.
	4 التحقــق مــن ثبــات المقيــاس وصدقــه عبــر عينــات أوســع .

ــة جغرافيـًـا واجتماعيـًـا، لضمــان تعميــم نتائجــه  ومتنوع
واعتمــاده كأداة قيــاس معياريــة يمكــن اســتخدامها فــي 

الممارســة المهنيــة والبحــث اللعمــي.
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