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ملخــص الدراســة:هدفت الدراســ ةالحاليــ ةإلــى بنــاء مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة، 
والتحقــق مــن خصائصــه الســيكومتري ةمــن خلالح ســاب صــدق وثبــات المقيــاس. تكونــت العينــ ةمــن )64( مــن أوليــاء الأمــور، والملعميــن، 
والمختصيــن فــي تلعيــم وتأهيــل الأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد، بمدينــ ةالريــاض. أظهــرت النتائــج أن المقيــاس فــي صورتــه النهائيــ ة
يتكــون مــن )44( عبــارة مقســم ةإلــى خمســ ةأبعــاد تمثــل المجــالات التــي تظهــر فيهــ االمهــارات الفائقــ ةوهــي كالتالــي: بعــد مهــارات الذاكــرة 
والتقويــم، وبعــد المهــارات الفنيــة، وبعــد المهــارات الحســابية، وبعــد المهــارات الميكنايكيــ ةوالهندســية، وبعــد المهــارات غيــر المحــددة، كمــ ا
ــم  ــه مــن تقيي ــ ةتمكن ــات( قوي ــك خصائــصس ــيكومتري ة)الصــدق، والثب ــة، ويمتل ــ ةالمطلوب ــع بالصلاحي ــاس يتمت ــى أن المقي ــج إل خلصــت النتائ
وتشــخيص المهــارات الفائقــ ةلــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة، وقــد أوصــت الدراســ ةبأهميــ ةاســتخدام المقيــاس مــنناج ــب 
الاخصائييــن الذيــن يعملــون بالمؤسســات ذات العلاقــ ةبتشــخيص وتقييــم المهــارات الفائقــ ة)الســافنات( لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ة
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Abstract: The current study aimed to develop a Savant Skills Scale for individuals with neurodevelopmental disorders 
and to verify its psychometric properties using appropriate statistical methods. The sample consisted of (64) participants, 
including parents, teachers, and specialists in the education and rehabilitation of individuals with Autism Spectrum 
Disorder (ASD) in Riyadh City. The results showed that the final version of the scale consists of (44) items divided into 
five dimensions representing areas where savant skills manifest. These dimensions include memory and calendrical skills, 
artistic skills, mathematical skills, mechanical and engineering skills, and unspecified skills. The findings also concluded 
that the scale demonstrates the required validity and possesses strong psychometric properties (validity and reliability), 
enabling it to effectively assess and diagnose savant skills in individuals with neurodevelopmental disorders. The study 
recommended that the importance of utilizing this scale by specialists working in institutions related to the diagnosis and 
evaluation of savant skills in individuals with neurodevelopmental disorders. Early identification of such cases can help 
provide the necessary care and support at an early stage. 
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مقدمة الدراسة 1	
 Savant Syndrome )SS( الســافنات تُعُــد متلازمــ ة
إحــدى الظواهــر الأكثــر إثــارة فــي دراســ ةالاختلافات البشــري ة
ــم النفــس المعرفــي. وفــي كثيــر مــن الأحيــان، يقــال: إنــه  وعل
بســبب المهــارات الاســتثنائي ةالتــي تنــدرج تحــت هــذه الظاهــرة 
لــنن تمكــن مــن فهــم الذاكــرة البشــري ةوالإدراك البشــري 
أو ذوي  الموهوبيــن  الأشــخاص  كامــلح تــىن فهــم  بشــكل 
القــدرات الاســتثنائي ة)الســافنات(. فالأفــراد الذيــنيُ طُلــق عليهــم 
"الســافنات" هــم أشــخاص يتمتعــون بقــدرات أو مواهــب فريــدة 
ــات  ــم بأحــد أشــكال الاضطراب ــة، رغــم إصابته ــاًً مذهل وأحينا

.)Hiles, 2023(النمائيــ ةالعصبيــ ة

كمــتُ اعُــداح لــن ةــادرة ومذهلــح ةيــث تظهــر لــدى الأفــراد 
الذيــن يناعــون مــن اضطرابــات النمــو مثــل اضطــراب طيــف 
التوحــد أو غيــره مــن اضطرابــات أو أمــراض الجهــاز العصبي 
المركــزي. وتُعُتبــر هــذه المتلازمــ ة"جــزرًًا منعزلــةًً لعلبقريــة" 
والتــي تتواجــد بشــكل لافــت بجناــب التحديــات التــي تفرضهــ ا

.)Treffert, 2010( الإعاقــ ةأو الاضطــراب

وعلــى الرغــم مــنن ــدرة هــذه الحالــة، إلا أنــه يمكــن 
التعــرف عليهــ اوملاحظتهــا، فقــد تكــون موجــودة منــذ الــولادة 
أو تظهــر فــي مرلحــ ةالطفولــ ةالمبكــرة )خلقيــة(، ويمكــن لهــ ا
ــي  ــ ةف ــرضلإ صاب ــد التع ــئ بع ــكل مفجا ــر أيضــاًً بش أن تظه
ــات أخــرى  ــ ةأو الخــرف أو اضطراب ــكت ةدماغي ــرأس أوس  ال
ــم  ــتند معظ ــبة(، وتس ــزي )مكتس ــي المرك ــاز العصب ــي الجه ف
الحــالات الموثقــ ةلهــذه المتلازمــ ةإلــى تقاريــر قصصيــ ةعــن 

.)Ngwu et al., 2023(حــالات فرديــ ة

ــ ة ــ ةأو متلازم ــارات الفائق ــض أن المه ــرى البع ــك ي كذل
ــي  ــتثنائي ةف ــرة اس ــدرات وذاك ــ اق ــر فيه ــ ةتظه ــافناتاح ل الس
ــاغ ينجــم عــن  ــي الدم ــي أساســي ف ــل وظيف ــن وجــود خل تزام
ــات  ــوع آخــر مــن أمــراض أو اضطراب ــ ةفــي النمــو أون  إعاق
 SSM Health-Treffert( المركــزي  العصبــي  الجهــاز 
center, 2023(، كذلــك توصــف هــذه الحالــ ةبأنهــ اتجمــع بيــن 
ــر  ــئ وغي ــ االمفجا ــرف بظهوره اً، إذتُ عُ ــبء مع� ــ ةوالع النعم
 Ngwu(المتوقــع وقــد تختفــي بنفــس الغمــوض والســرع ة
 اً ــة" غالب� ــادرة" و"مذهل ــ ا"ن ــتخدم كلمت et al., 2023(. وتُسُ
فــي وصــف متلازمــ ةالســافنات ممــ ايعكــسن درتهــ االشــديدة 

 .)Park, 2023(وتميزهــ ابقــدرات أو مواهــب اســتثنائي ة

مــنح ــالات  مجموعــ ة فــي  المهــارات  هــذه  وتظهــر 
ــف  ــراب طي ــك اضط ــمل ذل ــي يش ــو العصب ــات النم اضطراب
التوحــد و/أو الإعاقــ ةالفكريــة، بلإاضافــ ةإلــىح ــالات أخــرى 
مثــل الاضطرابــات الوراثيــ ة)الكروموســومية( أو تشــوهات أو 
إصابــات الدمــاغ، أو أي أمــراض تحــدث قبــل الــولادة أو خلال 
الفتــرة المحيطــ ةبالــولادة أوح تــى بعــد الــولادة فــي الطفولــ ةأو 

.)SSM, 2023( ــوغ ــ ةالبل مرلح

ــافنات  ــ ةالس ــأن متلازم ــ ةب ــر والأدل ــد بعــض التقاري وتفي
ــدىح والــي )10% - 30%(  ــد تظهــر ل ــادرةح يــث ق ــرن  تُعُتب
مــن الأشــخاص المصابيــن باضطراب طيــف التوحــد، وبالرغم 
مــن ذلــك يصعــب تحديــد العــدد الدقيــق للأشــخاص المصابيــن 
بهــذه المتلازمــن ةظــرًًا لعــدم وجــود ماعييــر تشــخيصي ةرســمي ة

.)Kandola, 2023(

 اًعلمي� اًكبيــرًًا بهــذه  ومــن الجديــر بالذكــر أن هنــاك اهتمم�ا
الفئــ ةمــن "الأشــخاص ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ة
ــم  ــم قدراته ــب فه ــة" إذ يصع ــارات "فائق ــون مه ــن يمتلك الذي
العقليــ ةالمذهلــة، ومــن المثيــر للاهتمــام أكثــر هــو أن الأفــراد 
ذوي القــدرات الاعديــ ةقــد يكتســبون أيضًًــ امثــل هــذه المهــارات 
ــ ة ــات معين ــملإ صاب ــد تعرضه ــرة، بع ــرة قصي ــي فت ــ ةف الفائق
فــي الــرأس )Treffert, 2009(، ومــن اللافــت للنظــر أيضًًــ ا
 اًممــ ايثيــر  أن هــذه المتلازمــ ةليســت مرضًًــ اأو اضطرابـ�
 .)Ngwu et al., 2023(ــ ا ــ ةعلاجه ــول كيفي ــاؤلاتح  التس

ــراد ذوي  ــت بعــض الدراســات والبحــوث الأف ــد تناول ولق
ــارك )2023(  ــاول ب ــالح  ــبيل المث ــىس  ــ ةفلع ــدرات الفائق الق
Park مراعجــ ةوتحليــلن تائــج البحــوث والدراســات التــي 
ــج  ــارت النتائ ــد أش ــافنات(، وق ــق )الس ــ ةالفائ ــت متلازم تناول
الرئيســي ةللتحليــل إلــي: )1( كناــت هنــاك دراســاتللح ــت 
الخصائــص الديموغرافيــ ةللأفــراد ذوي اضطــراب طيــف 
متلازمــ ة أوس ــمات  خصائــص  أظهــروا  والذيــن  التوحــد 
ســافنات، )2( أظهــرت هــذه الدراســات أن معــدلح ــدوث هــذه 
المتلازمــ ةفــي مجتمــع ذوي اضطــراب طيــف التوحــد كان 
أعلــى بشــكل عــام مــن الأفــراد فــي المجموعــات الأخــرى مــن 
ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة، ومــع ذلــك كناــتن ســب ة
ــن  ــت بي ــث تراوح ــقح ةي ــر متس ــافنات غي ــس ة ــود متلازم وج

.)50%  :  10%(

 Tan and Poon )2023( وبــون تــان  كذلــكح ــاول 
تفســير الروابــط التــي تربــط بيــن متلازمــ ةالفائــق )الســافنات( 
واضطــراب طيــف التوحــد مــن خلال رؤيتهــم لتنــاول الأدبيــات 
المنهجيــ ةللموضــوع، وقــد خلصــت الدراســ ةإلــى أن الأفــراد 
ــىن طــاق واســع  ذوي اضطــراب طيــف التوحــد يظهــرون عل
أو أننــن اســتطيع القــول بأنهــم المجموعــ ةالأكثــر انتشــرًًاا بيــن 

ةق قـدرات الفائـ  ةبأو الـ فـراد ذوي الموهـ الأـ

 Clark )2023( مــنج هــ ةأخــرى أراد كلارك وآخــرون
التحقــق مــن معــدلات ظهــور المهــارات الفائقــ ةلــدى الأطفــال 
المصابيــن باضطــراب طيــف التوحــد فــيس ــن المدرســ ةكمــ ا
أبلــغ عنهــ االآبــاء والملعمــون، وكذلــك عــن ماعمــل الارتبــاط 
بيــن المهــارات الفائقــ ةوشــدة التوحــد والإعاقــ ةالذهنيــة، وأيض اًً
الارتباطــات بيــن تقاريــر أوليــاء الأمــور والملعميــن عــن 
ــاء  ــى أن )40( مــن أولي ــج إل ــة. أشــارت النتائ المهــارات الفائق
ــأن  ــادو ب ــن )%21( أف ــن الملعمي ــور )%53( و )16( م الأم
ــل، كمــ ا ــى الأق أطفالهــم يمتلكــون مهــارة اســتثنائي ةواحــدة عل
ــذه  ــم له ــي تقييماته ــر ف ــكل كبي ــون بش ــاء والملعم ــف الآب اختل
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ــم  ــي عل ــن ف ــات المختصي ــج ةــاءت تقييم ــارات وبالمقارن المه
النفــس العلاجــي أن )22( طــفلاًً )%29( لديهــم مهــارة واحــدة 
علــى الأقــل مــن هــذه المهــارات، وتســلطن تائــج الدراســ ة
ــ ة ــواع المختلف ــى تعريــفش ــامل للأن ــى الحجاــ ةإل الضــوء عل
مــن المهــارات الفائقــة، وأهميــ ةالماعييــر والأدوات المســتخدم ة
فــي تحديــد هــذه المهــارات لــدى الأطفــال ذوي اضطــراب 

طـيـف التوـحـد.

 Treffert &  )2021( ورايــز  تريفيــرت  وثــق  كمــ ا
ــرت  ــافنات( ظه ــق )الس ــ ةالفائ ــن متلازم ــ ةم Ries )11(اح ل
ــكال  ــن أش ــداًً م ــونش ــكلاًج دي ــد تك ــ اق ــكل مفجاــئ أو ربم بش
ــن لآخــر  ــنح ي ــى الســطح م ــو عل ــي تطف ــن الت ــدرات الفائقي ق
ــل  ــو )مث ــات النم ــن باضطراب ــر المصابي ــدى الأشــخاص غي ل
اضطــراب طيــف التوحــد( أو إصابــات الدمــاغ أو غيرهــا، ممــ ا
يفتــح مســاراتج ديــدة للبحــث لاستكشــاف القــدرات الاســتثنائي ة

فـرادج ميـاًعً بـشـكلـ اعم.	 لـدى الأـ ربــ ام

مشكلة الدراسة: 1-1	
إن مــن اللافــت للنظــر صعوبــ ةتقديــم وصــف دقيــق 
لخصائــص وســمات متلازمــ ةالفائــق )ســافنات( بســبب تنــوع 
المجــالات والمهــارات الاســتثنائي ةالتــي تتميــز بهــا، ومــع 
ــص  ــى بعــض الخصائ ــ ةإل ــد أشــارت دراســات مختلف ــك فق ذل
المشــترك ةلهــذه الحالــ ةكالآتــي: )1( متلازم ةالفائــقتُ عُدان درة، 
ولكــن القــدرات الفريــدة التــي يظهرهــ االأفــراد المصابــون بهــ ا
مذهلــة. )2( يمكــن العثــور علــى متلازمــ ةالفائــق لــدىج ميــع 
ــك  ــي ذل ــ اف ــي بم ــون مــن القصــور العصب ــن يناع ــراد الذي الأف
ــك  ــة، وكذل ــات الفكري ــف التوحــد والإعاق ذوي اضطــراب طي
ــ ةهــو  ــإن انتشــار المتلازم ــك؛ ف ــع ذل ــاس، وم ــ ةالن ــدى عام ل
ــد  ــف التوح ــراب طي ــن باضط ــراد المصابي ــن الأف ــى بي الأعل
حيــث يمثلــونن حــو )%50( مــنج ميــعح ــالات متلازمــ ة

.)Treffert & Ries, 2021( الســافنات

فحتــى اللحظــ ةالراهنــ ةلا توجــد إحصــاءات دقيقــح ةــول 
ــارة عــن  ــ اورد عب ــ ةالســافنات، وكل م نســب انتشــار متلازم
نتائــج دراســات وأبحــاث متفرقــة، وذلــكيُ عُــزى إلــى عامليــن 

رئيـسـيين هـام:

الآن  ح ةتــى  المتلازمــ بهــذه  الاعتــراف  يتــم  لــم   . أولًاا
ــ ةالمختصــ ة ــ ةواللعمي ــات الدولي ــات والهيئ ــل المؤسس ــنقِ بِ م
ــ ة ــ ةالصح ــل منظم ــات، مث ــراض والاضطراب ــف الأم بتصني
أو   WHO) World Health Organization( الاعلميــ ة
 APA) American( ــيين ــاء النفس ــ ةللأطب ــ ةالأمريكي الجمعي
أشــارج يارماثــي  وقــد   ،Psychiatric Association
أوضــح  الأمــرح يــث  هــذا  إلــى   Gyarmathy  )2018(
ــخيص  ــام التش ــين ظ ــد ف ُـدرج بع ــمت�  ــافنات ل ــ ةالس أن متلازم
الطبي/الســريري أو فــي التصنيــف الدولــي للأمــراض، ولا 
ــي  ــل التشــخيصي واحلإصائ فــي الإصــدار الخامــس مــن الدلي
 DSM-5)  Diagnostic and( النفســي ة للاضطرابــات 
 Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth

.Edition

ثانيهمــا أن عمليــ ةالتشــخيص إلــى الآن لــم تعــرف الطريق 
الصحيــح لهــا؛ إذ كناــت فيمــس اــبق عبــارة عــن ملاحظــات مــن 
أوليــاء الأمــور أو مقدمــي الرعايــ ةأو المتخصصيــن، ثــم بــدأت 
محــاولات قليلــ ةلوضــع اختبــارات أو أدوات للتشــخيص إلى أن 
زاد الاهتمــام مــع زيــادة الحــالات خاصــ ةمــع الانتشــار الواســع 
الســافنات  متلازمــ ة ووجــود  التوحــد،  طيــف  لاضطــراب 
مصحابــ ةلــه فــي كثيــر مــن الأحيــان ممــعج اــل هنــاك بعــض 
ــياق  ــس الس ــين ف ــالات، وف ــم الح ــتخدم لتقيي ــي تس الأدوات الت
ــين  ــه يجــب تحس ــى أن ــدولا )Kandola )2023 عل ــد كنا يؤك
ماعييــر التشــخيص المعتمــدة الخاصــ ةبمتلازمــس ةــافناتح تــى 

نتمـكـنـ مـن تـشـخيص الحـا ةلبـشـكل دقـيـق.

ولقــد تــم تصميــم بعــض أدوات تقييــم وتشــخيص متلازمــ ة
الفائــق )ســافنات( فــي البحــوث والدراســات فلعــىس ــبيل المثــال 
 Bennett and Heaton  )2012( وهيتــون  بينيــت  أعــد 
ــن  ــراد المصابي ــن الأف اســتبينًا الفحــص المهــارات الخاصــ ةبي
 Hughes et )2018( بالتوحــد، كمــ اأعــد هوفــز وآخــرون
al. اســتبيانساس ــكس للأســلوب المعرفــي لتقييــم مجــالات 
ــزال  ــه لا ي ــك إلا أن ــن ذل ــم م ــى الرغ ــة. وعل ــارات الفائق المه
اســتخدام هــذه الأدوات واعــداًن ســبيًاً، كمــ اأنــه لا تــزال هنــاك 
ــ ة ــ ةعالي ــ ةومصداقي ــد أدوات ذات موثوقي ــث لا توج ــودح ي قي
وفــي ظــل هــذه التحديــات التــي تواجــه عمليــ ةتشــخيص 
متلازمــ ةالفائــق )ســافنات( يتــم اســتخدام البنــود مــن )88: 93( 
 )ADI-R(ــ ا ــت مراعجته ــي تم ــد الت ــخيص التوح ــ ةتش لمقابل
بشــكل   Autism Diagnostic Interview–Revised

.)Park, 2023(ــ ة ــارات الفائق ــم المه ــائع لفه ش

ــ ة ــات العربي ــض الدراس ــاك بع ــك أن هن ــى ذل يضــاف إل
هــذه  مثــل  وتشــخيص  لتقييــم  أدوات  إعــداد  التــياح ولــت 
ــوح  ــي، وأبوالفت ــة ودعنا ــال دراس ــبيل المث ــىس  ــالات، عل الح
صديــق   ،)2021( والنــرش  موســى  ودراســ ة  ،)2019(
ــرةج ــد اًً ــات صغي ــى عين ــت عل ــ اكنا ــي )2022(، لكنه والعتيب
مثــل دراســ ةصديــق والعتيبــي )2022( أو أنهــ اكناــت لــذوي 
اضطــراب طيــف التوحــد فقــط؛ لذلــكح ــاول البحاــث بنــاء أداة 
ــذوي  ــم وتشــخيص متلازمــ ةالفائــق )الســافنات( ل ــح لتقيي تصل
ــف التوحــد،  ــ ة)اضطــراب طي ــ ةالعصبي ــات النمائي الاضطراب
الإعاقــ ةالفكريــة، اضطــراب قصــور الانتبــاه المصحــوب 

ةك(. فـرط الحرـ بـ

ــالات  ــذه الح ــل ه ــار مث ــم انتش ــه رغ ــث أن ــد البحا  ويعتق
بيــن الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة، إلا أن 
ــزال  ــ ةلا ت ــدرات الفائق ــت الق ــي تناول الدراســات والبحــوث الت
فــي مرالحهــ االمبكــرة، ولــم تحــظََ بالاهتمــام الكافــي مــنقِ بِــل 
الهيئــات البحثيــ ةوالمؤسســات التربويــ ةخاصــ ةفــي مجتماعتنــ ا
ــ ة ــات المعني ــأن الجه ــيره ب ــن تفس ــذي يمك ــر ال ــة، الأم العربي
والاعمليــن فــي المجــال ينظــرون إلــى هــذه القــدرات علــى أنهــ ا
ـاحلاتـ اندرة، أو اـسـتثنائي ةتدـعـو للدهـ ةشوالانبـاهر وكـفـى.
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ــذه  ــداد ه ــح ةــول أع ــر إحصــاءات دقيق ــدم توف ن ظــراًً لع
ــى  ــر عل ــ ايقتص  اًم ــه غالب� ــم الإبلاغ عن ــ ايت ــات، وكل م الفئ
حــالات فرديــ ةتســتند إلــى الملاحظــات الشــخصي ةلأوليــاء 

الأــمور، والملعمــين أو المختصــين.

بلإاضافــ ةإلــى ذلــك فــإن البحاــث يحــاول مــن خلال 
ــن  ــي يمك ــ ةالت ــب الإيجابي ــى الجوان ــز عل ــذه التركي دراســته ه
ــات  ــور بعــض الاضطراب ــق ظه ــان أن تراف ــي بعــض الأحي ف
ــق  ــ ةالفائ ــالات )متلازم ــذه الح ــل ه ــة. إن مث ــ ةالعصبي النمائي
أمــل للآبــاء  بارقــ ة بمثابــ ة تكــون  "الســافنات"( يمكــن أن 
ــن  ــدٍٍ م ــذل مزي ــم لب ــم وتدفعه ــز أبنائه ــ ةتمي ــاتلإ مكناي والأمه

الجــهد والـعـاطءـح ـتى يتحــسنـ ـهؤلاء الأبــانء.

 الأمــر الــذي يمكــن أن يــؤدي إلــى تبديــل مشــاعر الخيبــ ة
أو  التقبــل والرضــ ا إلــى مشــاعر  أبنائهــم  والحســرة علــى 
الفخــر والاعتــزاز بهــم فــي بعــض الأحيــان، وهــذا لــن يتحقــق 
ــأدوات  ــالات ب ــذه الح ــل ه ــخيص مث ــم وتش ــن خلال تقيي إلا م
مقننــ ةوســه ةلالتطبيــق، وهــو مــ ادفــع البحاــث إلــى القيــام بهــذه 

الدراـةس

ممــس اــبق تحــددت مشــك ةلالدراســ ةفــي التحقــق مــن 
الخصائــص الســيكومتري ةلمقيــاس المهــارات الفائق ة)ســافنات( 
لــدى ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ةمــن خلال ااجلإبــ ة

ـعـن الأـسـئ ةلالتالـةي:

	1 مــ امؤشــرات صــدق مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( .
لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة؟ 

	2 مــ امؤشــرات ثبــات مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( .
ــ ةالعصبيــة؟  لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائي

أهداف الدراسة: 2-1	
ــاس للحصــول  ــم مقي ــى تصمي ــ ةإل ــ ةالحالي ــدف الدراس 	ته
ــدى  ــ ةل ــارات الفائق ــم وتشــخيص المه ــي لتقيي ــر كم ــى تقدي عل
خلال  مــن  العصبيــ ة النمائيــ ة الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد 

لـى: عـرف عـ التـ

	1 مؤشــرات صــدق مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( .
لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة. 

	2 مؤشــرات ثبــات مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( لــدى .
الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة. 

أهمية الدراسة: 3-1	
 )أ( أهمية نظرية: 

	1 ــث . ــاع البحا ــدود اط ــيح  ــ ة- ف ــات العربي ــدرة الدراس ن
ــ ة ــارات الفائق ــم المه ــاس لتقيي ــداد مقي ــت بإع ــي قام – الت
النمائيــ ة الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد  لــدى  )ســافنات( 

العصبيــة. 
	2 الفائقــ ة. المهــارات  تناولــت  التــي  الأجنبيــ ة المقاييــس 

النمائيــ ة الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد  لــدى  )ســافنات( 
العصبيــ ةلــم تــفِ بالمطلــوب، فمنهــ امــ اهــو قديــم، مثــل: 

)))   يتقــدم البحاــث بخالــص الشــكر والتقديــر لمركــز التميــز للتوحــد بمدينــ ةالريــاض بالمملكــ ةالعربيــ ةالســعودي ةعلــى مــ اقدمــه مــنج هــود متميــزة وتعــاون أثنــاء إجــراءات تقنيــن مقيــاس المهــارات 
الفائـ ةق)الـاسفنات(ـ لـدى الأـفـراد ذوي الاضطراـابت النمائـ ةيالعصبية

 

 Bennett & Heaton )2012( اســتبيان بينيــت وهيتــون
ــرون  ــز وآخ ــتبيان هوف ــم كسا ــر ملائ ــو غي ــ اه ــ ام ومنه
)2018( Hughes et al )ساســكس للأســلوب المعرفــي 

ــة(.   ــارات الفائق ــالات المه ــم مج لتقيي
	3 لجــأ البحاــث إلــى إعــداد المقيــاس ليلبــي أغــراض البحــث .

والتشــخيص، ويقــدم إضافــ ةإلــى المكتبــ ةالعربيــة. 
)ب( أهمية تطبيقية:  

	1 ــال . ــي المج ــث ف ــهم البحا ــي يس ــث الحال ــال البح ــن خ م
التطبيقــي للقيــاس والتشــخيص، وذلــك عــن طريــق تقديــم 
ــ ة ــارات الفائق ــي للمه ــر كم ــى تقدي ــاس للحصــول عل مقي
النمائيــ ة الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد  لــدى  )ســافنات( 

العصبيــة.  
	2 ــ ة. ــيكومتريان ةبع ــاءة الس ــز بالكف ــة، وتتمي ــداد أداة مقنن إع

ــارات  ــم المه ــ اأن تكشــف وتقي ــ ةيمكنه ــ ةالعربي ــن البيئ م
الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد  لــدى  )ســافنات(  الفائقــ ة

النمائيــ ةالعصبيــة.   
	3 يمكــن أن يســاعد مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( .

فــي تحديــد أشــكال هــذه المهــارات لــدى الأفــراد ذوي 
العصبيــة.   النمائيــ ة الاضطرابــات 

	4 ــدى . ــى الجناــب الإيجابــي ل ــ ةتركــز عل الاتجاهــات الحديث
لذلــك  العصبيــة،  النمائيــ ة الأفــراد ذوي الاضطرابــات 
ــخيص  ــم وتش ــس لتقيي ــود مقايي ــ ةلوج ــ ةمسا ــاكجاح  فهن

ــالات.  ــذه الح ــل ه مث
	5 ــج هــذا البحــث فــي إعــداد عــدد مــن برامــج . ــدن تائ ــد تفي ق

ــدى  ــ ةل ــارات الفائق ــ ةالمه ــى تنمي ــدف إل ــي ته التدخــل الت
ــة.  ــ ةالعصبي ــات النمائي ــراد ذوي الاضطراب الأف

	4-1              	 		 حدود الدراسة:
الحدود المكانية: 

مركــز التميــز للتوحــد )1(، وبعــض مــدارس وفصــول 
الدــمج بمديــ ةنالرــايض.

الحدود الزمانية: 

ــام  ــي مــن الع ــق أداة الدراســ ةخلال الفصــل الثنا ــم تطبي ت
الدراســي 1445ــــ.

الحدود البشرية: 

اقتصــرت الدراســ ةالحاليــ ةعلــى عينــ ةمــن أوليــاء أمــور، 
ذوي  الأفــراد  وتأهيــل  رعايــ ة فــي  ومختصيــن  وملعميــن، 

ةي  ةيالعصبـ ابت النمائـ الاضطراـ

الحدود الموضوعية:  

ــص  ــي )الخصائ ــ ةف ــ ةالحالي ــرات الدراس ــد متغي ــم تحدي ت
الســيكومترية، المهــارات الفائقــ ة)ســافنات(، الاضطرابــات 

ةي(.  ةيالعصبـ النمائـ
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المصطلحات والمفاهيم الإجرائية: 5-1	
  Psychometric Properties الخصائص السيكومترية

الخصائــص الســيكومتري ةهــي مجــال مــن مجــالات علــم 
ــات النفســي ة ــات والتقني ــار النظري ــر واختب ــم بتطوي ــس يهت النف
النفســية، مثــل:  القــدرات والســمات  لقيــاس  التــي تســتخدم 
الــذكاء، والشــخصية، والأداء. ويتضمــن ذلــك تطويــر وتصميــم 
الاختبــارات النفســي ةوالاســتبيانات، وكذلــك تقنيــات تحليــل 
 Cohen(ــ ا ــ اوموثوقيته ــان دقته ــ الضم ــ ةبه ــات المتلعق البينا

.)et al., 1996

ــي تســتخدم  ــر الت ــي الماعيي ــص الســيكومتري ةه والخصائ
الاختبــارات  مثــل  النفســي،  القيــاس  أدوات  لتقييــمج ــودة 
والمقاييــس. هــذه الخصائــص تضمــن أن الأداة تقيــس -بالفعــل- 
مــ اتســعى لقيساــه، وأنن تائجهــ امســتقرة وموثوقــة، ويعرفهــ ا
ــاًً بأنهــ اتوفــر خاصيتــي الصــدق والثبــات فــى  البحاــث إجرائي
ــات  ــراد ذوي الاضطراب ــدى الأف ــ ةل ــارات الفائق ــاس المه مقي
ــات  ــاب الثب ــاليبح س ــتخدام أس ــك بسا ــة، وذل ــ ةالعصبي النمائي

غـرض. هـذا الـ يـقـ   ةملتحقـ والـصـدق الملائـ

 Savant Skills )SS( )المهارات الفائقة )السافانت

هــي   Savant Syndrome  )SS( س ةــافنات  متلازمــ
ــات  ــن ذوي اضطراب ــخاص م ــ ايتصــف الأش ــادرة به ــن ة احل
النمــو المختلفــة، بمــ افــي ذلــك اضطــراب طيــف التوحــد، 
بقــدرة وموهبــ ةمذهلــة. يمكــن أن تكــون الحالــ ةخلقيــ ة)وراثيــ ة
أو فطريــة(، أو قــد تكــون مكتســب ةلاق�ح اًفــي مرلحــ ةالطفولــة، 

.)SSM, 2023( ــوغ ــ ةالبل ــد مرلح ــى عن أوح ت

ويعــرف البحاــث المهــارات الفائقــ ةإجرائيــاًً بأنهــ اعبــارة 
عــن القــدرات أو المهــارات الخاصــ ةالتــي تظهــر لــدى الأفــراد 
ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ةفــي مجــال مهــارات 
المهــارات  الفنيــة، ومجــال  الذاكــرة والتقويــم، والمهــارات 
والهندســية،  الميكنايكيــ ة المهــارات  ومجــال  الحســابية، 
ومجــالات أخــرى غيــر محــددة، وذلــك كمــ اتظهــر مــن 
ــراد ذوي  ــدى الأف ــ ةل ــارات الفائق ــاس المه ــى مقي ــم عل دراجته

الاضطراــابت النمائــ ةيالعصبــةي

 )ND( الاضطرابات النمائية العصبية 
 Neurodevelopmental Disorders �

ــي  ــاز العصب ــخ والجه ــو وتطــور الم ــين م هــي اخــتلال ف
المركــزي كليهمــ اأو أحدهمــ ادون الآخــر، يحــدثُُ ويظهــر 
عــادةًً فــي مرلحــةٍٍ مبكــرةٍٍ مــن النمــو، وغالب� اًقبــل دخــول الطفــل 
المدرســ ةالابتدائيــة، ويتميــز بالقصــور النمائــي الــذييُ نُتــجُُ 
ــي أو  ــي أو الأكاديم ــخصي أو الاجتماع ــي الأداء الش  اًف ضف�ع
المهنــي، ويؤثــر علــى الاعطفــ ةوالذاكــرة والقــدرة علــى التلعــمِِ 
والتحكــم فــي الــذات، والتحكــم فــي الوظائــف التنفيذيــ ةوالضعف 
التشــخيصي  الدليــل  ماعييــر  وذلــكح ســب  للــذكاء،  العــام 
الصــارد   )DSM-5( النفســي ة للاضطرابــات  واحلإصائــي 
 American( النفســيين  للأطبــاء  الأمريكيــ ة الجمعيــ ة عــن 

.)Psychiatric Association, Edition, F., 2013

ويعــرف البحاــث الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ة
ــم تشــخيصهمس ــابق اًً ــن ت ــراد الذي ــاًً بأنهــم الاف ــ ةإجرائي العصبي
ــن  ــون بعضــاًً م ــ ةويتلق ــ ةالعصبي ــات النمائي ــد الاضطراب بأح
خدمــات التربيــ ةالخاصــة، وذلــك ضمــن الفئــات التاليــة: ذوي 
اضطــراب طيــف التوحــد، أو ذوي الإعاقــ ةالفكريــة، أو ذوي 

ةك فـرط الحرـ ابه المصـحـوب بـ قـص الانتـ اضـطـرابـن 

الإطار النظري، والدراسات السابقة: 6-1	
لقــد صــاغ داون Down مصطلــح "الأبلــه الموهــوب" 
اً،   اًأو معيبـ� Idiot Savant دون أن يقصــد أن يكــون مهينـ�
حيــث كناــت كلمــ ة"أحمــق" آنــذاكتُ سُــتخدم بشــكل علمــي 
لوصــف الأشــخاص الذيــن لديهــم معــدل ذكاء أقــل مــن )25(، 
أمــ اكلمــ ة"ســافنات" فهــي مأخــوذة مــن الكلمــ ةالفرنســي ة

savoir الــتي تـعـني "المعرــةف".

ورقــ ة  Treffert تريفيــرت  قــدّّم   ،1988 عــام  وفــي   
ــبب  ــم بس ــح القدي ــذا المصطل ــن ه ــي ع ــ االتخل ــة؛مُُ قترِِحًً بحثي
ــ ةالســافنات"  ــح "متلازم ــه الســلبية، واســتبداله بمصطل دلالات
Savant Syndrome، ثــمج ــاء عــام 1989،ح يــث أســهم 
فيلــم Rain Man فــيعج ــل مصطلــح "التوحــدي البــارع" 
الحيــاة  فــي  واســتخدامًً ا انتشــرًًاا  أكثــر   autistic savant

.)Treffert, 2014( اليوميــ ة

فالمهــارات الفائقــ ةأو مــيُ اعُــرف بمتلازمــ ةالســافنات 
ليســت ظاهــرة واحــدة، بــل هــياح لــ ةمتعــددة الأبعــاد تشــمل 
مجــالات متنوعــ ةومجموعــ ةواســ ةعمــن القــدرات، لذلــك 

اهرات. مـن المـ يـفـ   اهطـ لـى أـن  اهعـ ظـر إليـ جـب النـ يـ

 ويمكــن أن تظهــر هــذه القــدرات الفائقــ ةفــي مجــال واحــد 
أو عبــر عــدة مجــالات، وغالب� اًمــ ايمتلــك الأفــراد المصابــون 
بهــذه المتلازمــ ةمهارتيــن أو أكثــر،ح يــث يمكــن أن تظهــر هــذه 
المهــارات بشــكل أكبــر فــي مجــالات مثــل الموســيقى، والفــن، 
والحســابات التقويميــة، والرياضيــات، والقــدرات البصريــ ة
والحسساــي ة اللغويــة،  والمهــارات  والذاكــرة،  المكنايــة، 
ــرى  ــالات أخ ــي مج ــ اف ــر أيضًً ــن أن تظه ــ ايمك ــية، كم الحس

.)Park, 2023(

ــاك عــدة مســميات مرتبطــ ة ــى أن هن ــي اشلإــارة إل وينبغ
عليهــ ا يطلقــون  المتخصصيــن  فبعــض  الفائقــ ة بالمهــارات 
"متلازمــ ةالســافنات" Savant Syndrome بينمــ ايفضــل 
 ،Savant Skills الســافنات"  تســميته ا"مهــارات  آخــرون 
ــق" أو  ــ ةالفائ ــل "متلازم ــ اأنن ســتخدم مصطلحــات مث ويمكنن
ــث إن  ــرة،ح ي ــذه الظاه ــى ه ــارة إل ــة" للإش ــارات الفائق "المه
هــؤلاء الأفــراد يتفوقــون علــى أقرانهــم بشــكل لافــت فــي مجــال 
ةن  ةقمعيـ هـم باضـطـراب أو إعـا ثـر بالرـغـمـ مـن إصابتـ أو أكـ

ــة، أو  ــارات الفائق ــز المه ــن الضــروري تميي ــد كان م ولق
مــ ايطلــق عليــه متلازمــ ة"ســافنات" عــن بعــض المصطلحــات 
ــدرة خاصــ ةأو  ــل: ق ــابهة، مث ــي متش ــ امناع ــي له الأخــرى الت
موهبــح ةيــث تشــير القــدرة الخاصــ ةإلــى المهــارات الخاصــ ة
ــ ا ــد مقارنته ــى عن ــرد، أوح ت ــام للف ــي الع ــالأداء الذات ــ ةب مقارن
بــأداء الأفــراد الآخريــن، ويمكــن أن يكــون لهــذا التعبيــر معــنٍٍا 
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16-1 محمد الأمير إبراهيم محمود: الخصائص السيكومتري ةلمقياس المهارات الفائق ة)اسفنات( لدى الأفراد ذوي الاضطرابات النمائي ةالعصبية.	

ــة"، بينمــ ا مشــابه ةلـــ "مهــارات خاصــة" أو "مهــارات خارق
تشــير الموهبــ ةإلــى إظهــار مســتوى عــلٍٍا مــن الأداء مقارنــةًً 
بنفــس الفئــ ةالعمريــ ة)الأقــران( أو مجموعــ ةذات تجــارب 

 .)Park, 2023(مماثلــ ة

وحتــى الآن لا يوجــد إجمــاعح ــول كيفيــ ةظهــور أو تطــور 
ــ ة ــات القديم ــارت النظري ــك، أش ــع ذل ــافنات. وم ــ ةالس متلازم
ــن  ــخاص المصابي ــدى الأش ــر ل ــد تظه ــ ةق ــذه الحال ــى أن ه إل
باضطــراب طيــف التوحــد مــن خلالس ــم ة"العمــى العقلــي"، 
التــي تتســبب فــي صعوبــ ةفهــم الحالــ ةالعقليــ ةللآخريــن 
ويُعُتقــد أن الأشــخاص الذيــن يناعــون مــن هــذه الســم ةيفتقــرون 
ــد  ــم المزي ــد يمنحه ــ اق ــام بالتفاعــل الاجتماعــي، م ــى الاهتم إل
مــن الوقــت لتطويــر قدراتهــم فــي مجــالات معينــة، كمــ ا
ــؤدي  ــ ةأخــرى أن اضطــراب طيــف التوحــد ي اقترحــتن ظري
إلــىس ــلوكيات واهتمامــات وسواســي ةأو طقوســي ة)تكراريــة( 
والتــي يمكــن أن تــؤدي بمــرور الوقــت إلــى ظهــور مهــارات 
شــبيه ةبمهــارات الســافنات، كمــ اأشــار بعــض البحاثيــن إلــى 
ــولادة، ممــ ا ــذ ال ــد تكــون موجــودة من أن متلازمــ ةالســافنات ق
ــد  ــ ةأح ــر الوراث ــث تعتب ــيح ي ــون وراث ــى وجــود مك ــح إل يلم
الأســباب المحتملــ ةلحــالات مشــابهة، مثــل: اضطــراب طيــف 

.)Kandola, 2023( التوحــد

ذوي  الأفــراد  بعــض  امــتلاك  الســبب وراء  يــزال  ولا 
الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ةلقــدرات خارقــ ةغيــر مفهــوم 
اً، إلا أن الارتبــاط القــوي بيــن هــذه القــدرات واضطــراب  تمم�ا
ــأن،  ــذا الش ــي ه ــ ةف ــطلاق مهم ــرن قطــ ةان ــد يوف ــف التوح طي
فهنــاك العديــد مــن النظريــات المطروحــة، ولكــن لا توجــد 
ــ ةبشــكل  ــ ةلتفســير الحال ــ اكافي ــن اعتباره ــ ةواحــدة يمك نظري
النظريــات   )1( يلــي:  مــ ا النظريــات  هــذه  تشــمل  كامــل. 
البيولوجيــ ةالنمائيــ ةمثــل الخلــل الوراثــي، والاضطرابــات 
الكيميائيــ ةالعصبيــة، والخلــل الوظيفــي فــين صــف الكــرة 
الأيســر مــن الدمــاغ، وتلــف الفــص الجبهــي والصدغــي، 
النظريــات   )2(  .)PDD( المنتشــر  النمــو  واضطرابــات 
المعرفيــة؛ وتتضمــن العجــز فــي الوظائــف التنفيذيــة، وصعوبــ ة
التفكيــر المجــرد، ونظريــ ةالتمساــك الضعيــف، ووجــود ذاكــرة 
إجرائيــ ةمتطــورة للغايــة. )3(ن ظريــات أخــرى؛ مثــل: العجــز 
ــل  ــات الحســي ة)مث ــل، التعويــض عــن الإعاق ــ ةالعق ــين ظري ف
ــ ة ــ ة"نمطي ــ اتشــير فرضي ــة، كم ــ ةالاجتماعي ــى(، والعزل العم
العقــل" إلــى أن تعطــل الوظائــف التنفيذيــ ةقــد يــؤدي إلــى 

.)Hiles, 2023( ــر ــب آخ ــيناج  ــل ف ــل لعلق ــم مذه تنظي

ــى  ــن )Uddin )2022 إل ــير أودي ــياق يش ــذا الس ــي ه وف
ــات رئيســيطُ ةرُحــت لتفســير المهــارات  ــاك ثلاثن ظري أن هن
ــد:  ــف التوح ــراب طي ــن باضط ــراد المصابي ــدى الأف ــ ةل الفائق
ــي  ــرط Hyper-Systemizing الت ــم المف ــ ةالتنظي )1(ن ظري
Baron-  )2017( ولومبــاردو  بارون-كوهيــن  اقترحهــ ا
Cohen & Lombardoح يــثيُ عُتقــد أن التنظيــم المفــرط 
ــل  ــي مجــالات مث ــارات اســتثنائي ةف ــور مه ــي ظه ــد يســهم ف ق
حســاب التقويــم، الرياضيــات، الموســيقى، والمهــارات الفائقــ ة

 Weak ــف ــزي الضعي ــ ةالتمساــك المرك الأخــرى. )2(ن ظري
Central Coherence التــي طوّّرهــ اهابــي وفيتــال )2009( 
Happé & Vital والتــي تفتــرض أن الأفــراد ذوي التمساــك 
ــى التفاصيــل  المركــزي الضعيــف يركــزون بشــكل مفــرط عل
ــ ة ــ ةبدرج ــارات معين ــان مه ــن إتق ــم م ــ ايمكنه ــرة، مم الصغي
 Enhancedكبيــرة. )3(ن ظريــ ةتحســين الوظائــف الإدراكيــ ة
Perceptual Functioning التــي قدمهــ اموتــرون وآخــرون 
)Mottron et al )2006. والتــي تشــير إلــى أن التركيــز 
الشــديد علــى التفاصيــل يــؤدي إلــى تطويــر قــدرات اســتثنائي ة

ةن ـفـي مـاجلات معيـ

 هــذه النظريــات تفســر كيــف يمكــن للأفــراد التركيــز علــى 
تفاصيــل معينــ ةوإتقناهــ ابشــكل مذهــل؟ ممــ ايــؤدي إلــى ظهــور 

مـاهرات أوـ قـدرات خـاةص

ومنــذ أكثــر مــن مائــ ةعام وقــت ظهــور متلازم ةالســافنات 
ــى  ــ ةإل ــارات الفائق ــم تقســيم معظــم المه ــ ةت ــرة الحالي ــى الفت إل
خمســ ةفئــات: الموســيقى، والفــن، وحســاب التقويــم، وحســاب 
الأعــداد والأرقــام، والمهــارات البصريــ ةالمكناية/الميكنايكيــة، 
مهــارات  أن  أوضحــت  النطــاق  واســ ةع المراعجــ ة أن  إلا 
الســافنات يمكــن أن تشــمل العديــد مــن المهــارات الأخــرى 
الرياضيــة،  والمهــارات  والكمبيوتــر،  اللغــة،  مثــل  أيضًًــ ا
والمهــارات خــارج الحــواس كمــ ايتمتــع بعــض ذوي المهــارات 
ــم  ــ امهارته ــ ةباعتباره ــر عادي ــرة غي ــ ة)الســافنات( بذاك الفائق
ــب  ــ ةتصحا ــرة الاعلي ــ ةعالذاك ــار أنس  ــى اعتب ــية، عل الأساس
عــام  بشــكل  المتلازمــ ة لــذوي  الرئيســي ة الفائقــ ة القــدرة 

.)Treffert, 2015(

كمــ اأنــه يمكــن أن تصنــف المهــارات الفائقــ ةلــدى الأفــراد 
ــي:  ــي ةكالتال ــات رئيس ــى ثلاث فئ ــافنات إل ــ ةالس ذوي متلازم
)1( المهــارات المنشــقة،ح يــث يمتلــك الفــرد مهــارات محــددة 
تتناقــض بشــكل واضــح مــع المســتوى العــام لأدائــه؛ ممــ ايعنــي 
ــام  ــتوى الع ــن المس  اًع ــدة تمم�ا ــون بعي ــ ةتك ــارة الفائق أن المه
للقــدرات. )2( الســافنات الموهوبيــن،ح يــث يظهــر الفــرد 
مســتوى عــلٍٍا مــن القــدرة فــي مجــال معيــن، علــى الرغــم مــن 
ــة. )3( الســافنات  ــرة بلإاعاق ــد تكــون متأث ــه الاعمــ ةق أن قدرات
ــن  ــدًًا م ــادرًًاج  ــكلاًن  ــش ة ــذه الفئ ــن ه ــث تتضم ــن،ح ي المذهلي
متلازمــ ةالســافنات،ح يــث تكــون القــدرات أو الــذكاء مذهليــن 
ــل -أيضًًــا-ح تــى  ــة، ب ــراد ذوي الإعاق ليــس فقــط بالنســب ةللأف
فــياح لــ ةوجودهــم لــدىش ــخص غيــر معــاق. وهنــاك مكونــان 
ــى  ــ ةعل ــدرة رائع ــ اق ــافنات؛ أولهم ــ ةالس ــان لمتلازم ضروري
الحفــظ، أو تســجيل التفاصيــل، أو تكــرار عمليــ ةمعينــ ةبكفــاءة 
عاليــة، ثنايهمــ اوســي ةلللتعبيــر عــن هــذه القــدرة، أي الطريقــ ة
.)Hiles, 2023(التــي يب�عّـر بهــ االفــرد عــن مهاراتــه الفائقــ ة

وممــ اهــوج ديــر بالذكــر أن هنــاكن قصًًــ افــي ماعييــر 
التشــخيص الرســمي ةلمتلازمــ ةالفائــق )الســافنات( ممــ ايجعــل 
مــن الصعــب تقديــر عــدد الأشــخاص الذيــن يناعــون مــن 
ــت  ــذااح ول ــراد )Kandola, 2023(، ل ــن الأف ــ ةبي ــذه الحال ه
المهــارات  لتقييــم  أدوات  وإعــداد  بنــاء  الدراســات  بعــض 
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اضطــراب  ذوي  الأفــراد  لــدى  )الســافنات(س ــواء  الفائقــ ة
ــام،  ــكل ع ــ ةبش ــات النمائي ــد، أو ذوي الاضطراب ــف التوح طي
ــى  ــت إل ــي هدف ــي )2022( والت ــق والعتيب ــ ةصدي ــل دراس مث
ــراد ذوي متلازمــ ة إعــداد قائمــ ةللكشــف عــن خصائــص الأف
ســافنات لاضطــراب طيــف التوحــد، وتكونــت العينــ ةمــن )6( 
أفــراد، وقــد أشــارتن تائــج الدراســ ةإلــى أن القائمــ ةتتكــون مــن 
ســب ةعأبعــاد فــي المجــالات التاليــة: مجــالات مهــارات الحفــ ظ
الرياضيــة، ومجــال  المهــارات  التقويــم، ومجــال  وحســاب 
المهــارات البصريــ ةالمكنايــة، ومجــال المهــارات الميكنايكيــة، 
ومجــال مهــارات الفــن والرســم، ومجــال المهــارات الغامضــة، 
وقــد أوصــت الدراســ ةبضــرورة القيــام بعمليــ ةمســح للأفــراد 
ــد، وادراج  ــف التوح ــراب طي ــافنات لاضط ــس ة ذوي متلازم
هــذه الفئــ ةمــن ضمــن فئــات الموهوبيــن التــي تدعمهــ اوتصقــل 

ةي مـج الحكومـ  اهالبراـ موهبتـ

والنــرش  الســياق هدفــت دراســ ةموســى  وفــين فــس 
)2021( إلــى بنــاء اختبــار للــدلالات الســلوكي ةللذاكــرة الاعملــ ة
اللفظيــ ةلــذوي متلازمــس ةــافنات، والتحقــق مــن البنــاء الاعملــي 
ــن  ــ ةم ــت العين ــي، وتكون ــل الاعمل ــتخدام التحلي ــار بسا للاختب
)32( مــن ذوي متلازمــس ةــافنات، وقــد اســتخدم البحاثــان 
اختبــار الذاكــرة الاعملــ ةاللفظيــة، وتوصلــت النتائــج إلــى تشــبع 
مفــردات الاختبــار علــى عامــل عــام، كمــ اأشــارت النتائــج إلــى 
مصداقيــ ةالبنيــ ةالثلاثيــ ةمــن الرتبــ ةالأولــى، وإمكنايــ ةتشــبع 

العواـمـل اـلـثلاث عـلـى الـاعمـل الـاعم.

كمــ اأن دراســ ةودعناــي وأبوالفتــوح )2019( هدفــت 
ــر للمؤشــرات الســلوكي ة ــاس تقدي ــن مقي ــاء وتقني ــى بن أيضــاًً إل
المنبئــ ةبالموهبــ ةلــدى التلاميــذ ذوي اضطــراب طيــف التوحــد 
ممــن تتــراوح أعمارهــم بيــن )7 : 12(س ــنة، وقــدش ــملت 
ــن الصــدق  ــق م ــدة طــرق للتحق ــن ع ــاء والتقني ــراءات البن إج
والثبــات للمقيــاس، لتخلــص الدراســ ةإلــى مقيــاس مكــون 
ــ ا ــارات م ــاد، هــي: المه ــ ةأبع ــ ةمــن ثلاث ــه النهائي ــي صورت ف
ــارات  ــة، والمه ــارات البصرية-المكناي ــة، والمه وراء المعرفي
تمثــل مؤشــرات  فقــرة  بإجمالــي )66(  النفســية-الاجتماعي ة
ســلوكي ةيمكــن اعتبارهــ امنبئــات بالموهبــ ةلــدى التلاميــذ ذوي 

حـد.	 طـراب التوـ اضـ

كمــاح اولــت بــاري )Bari )2019 التعــرف علــى أهميــ ة
ــي  ــدرات الت ــد الق ــي تحدي ــ ةف ــارات المقترح ــ ةالاختب مجموع
ــدرات  ــيقى، والق ــن والموس ــات، والف ــة، والرياضي ــمل اللغ تش
الحســابية، والبصريــة، والمكنايــة، والميكنايكيــة، والذاكــرة 
ــن )35(  ــروق بي ــن الف ــق م ــافنات، والتحق ــس ة ــذوي متلازم ل
ــون  ــد يمتلك ــف التوح ــراد ذوي اضطــراب طي ــن الأف  اًم طالب�
مهــارات فائقــة، و)35( طالب� اًمــن ذوي النمــو الطبيعــي ومــدى 
ــارات  ــن الاختب ــكل م ــؤ ب ــي التنب ــرة ف ــار الذاك ــاهم ةاختب مس
الاختبــارات  بطاريــ ة أن  النتائــج  أظهــرت  وقــد  الســبةع، 
المقترحــ ةكناــت فاعلــ ةفــي تحديــد القــدرات التــي تشــمل 
ــات، والفــن والموســيقى، وحســاب التفاضــل  اللغــة، والرياضي
ــدى  ــرة ل ــكا، والذاك ــة، والميكناي ــ ةالمكناي ــل، والبصري والتكام

حـد. يـف التوـ طـراب طـ فـراد ذوي اضـ الأـ

 Hughes et  )2018( وآخــرون  هوفــز  أيضــاًس ــعى 
ــثلاث  ــلوكي ةل ــ ةوالس ــح المعرفي ــن الملام ــق م ــى التحق al. إل
ذوي  الأفــراد   )1( مجموعــ ة البالغيــن:  مــن  مجموعــات 
اضطــراب طيــف التوحــد ويمتلكــون مهــارات فائقــة، مجموعــ ة
التوحــد ولا يمتلكــون  )2( الأفــراد ذوي اضطــراب طيــف 
ــي  ــو الطبيع ــراد ذوي النم ــة، مجموعــ ة)3( الأف ــارات فائق مه
ــن  ــ ةم ــال مجموع ــاركين بإكم ــ ةالمش ــن خلال مطالب ــك م وذل
مقاييــس التقريــر الذاتــي للحسساــي ةالحســية، والســلوكيات 
الوسواســية، والأســاليب المعرفيــة، والســمات الأوســع المتلعقــ ة
باضطــراب طيــف التوحــد بمــ افــي ذلــك التواصــل الاجتماعــي 
الحســي ة الحسساــي ة أن:  النتائــج  أظهــرت  ولقــد  والنظــام، 
التقنيــة/  والقــدرات  الوسواســية،  والســلوكيات  المفرطــة، 
ــد  ــي تحدي ــي ةف ــب رئيس ــج اوان ــت كله ــم كنا ــة، والتنظي المكناي
ملــف التقييــم المميــز لاضطــراب طيــف التوحــد بشــكل محــدد، 
كمــ اكشــفت هــذه النتائــج عــن صــورة معرفيــ ةوســلوكي ة
فريــدة لــدى البالغيــن ذوي اضطــراب طيــف التوحــد ويمتلكــون 
ــن ذوي اضطــراب  ــي تختلــف عــن البالغي ــ ةوالت مهــارات فائق

ةق اهرات فائـ بـدون مـ حـدـ  يـف التوـ طـ

 Bennett and Heaton ــون ــت وهيت ــ ةبيني ــي دراس وف
2012)( أكمــل آبــاء 125 طــفلاًً ومراهق� اًوشــبًا ايناعــون مــن 
اضطرابــات طيــف التوحــد اســتبينًا اتــم إعــداده بهــدف تحديــد 
الخصائــص المعرفيــ ةوالســلوكي ةالمرتبطــ ةبالمهــارات الفائقــ ة
ــي  ــق ف ــد مــن التحقي ــم إجــراء مزي ــم ت ــي هــذه المجموعــة، ث ف
العوامــل التــي تميــز الأفــراد ذوي المهــارات الفائقــ ةفي دراســ ة
احلــ ةلثلاثــ ةأفــراد يتمتعــون بمهــارات اســتثنائي ةفــي الموســيقى 
والفنــون والرياضيــات، وقــد أكــدتن تائــج دراســ ةالحالــ ة
ــرت  ــي إظه ــتبيان والت ــ ةالاس ــج دراس ــر -ن تائ ــد كبي ــىح  - إل
أن المهــارات الخاصــ ةمرتبطــ ةبذاكــرة عاملــ ةفائقــة، وانتبــاه 
شــديد التركيــز لا يرتبــط بزيــادة الوســاوس، وبالرغــم مــن أن 
ــارات  ــع بمه ــىن طــاق واس ــد ارتبطــت عل ــ ةق ــ ةالفكري الإعاق
خاصــة، وذلــك فــي الأدبيــات اللعميــة، إلا أن عمليــات الفحــص 
ودراســ ةالحالــ ةلــم تقــدم أي أدلــ ةقويــ ةتؤكــد علــى مثــل هــذه 

الرواـبـط.

منهجية وإجراءات الدراسة: 7-1	
منهج الدراسة؛ 

ــي  ــ ةالمنهــج الوصف ــي الدراســ ةالحالي اســتخدم البحاــث ف
المســحي للتحقــق مــن معــاملات الصــدق والثبــات لمقيــاس 
ــ ة ــات النمائي ــراد ذوي الاضطراب ــدى الأف ــ ةل ــارات الفائق المه
العصبيــة، ويتضمــن المنهــج الوصفــي المســحي دراســ ةالواقــع 
أو الظاهــرة كمــ اهــي فــي الواقــع، ووصــف النتائــج التــي 
ــ ا ــ ادقيق ــاس وصف ــ ةالدراســ ةمــن خلال المقي جمعــت مــن عين

اًيً. يـراًً كمـ بـر عنـ اهتعبـ يـع

مجتمع الدراسة: 

تكــون مجتمــع الدراســ ةمــن المســتفيدين مــن خدمــات 
ــي  ــم ف ــغ عدده ــاض البال ــ ةالري ــد بمنطق ــز للتوح ــز التمي مرك
عــام 2024 )428( مســتفيدًًا، وكذلــك الملعميــن والملعمــات 
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فــي المــدارس الحكوميــ ةوالأهليــ ةالاعمليــن فــي فصــول الدمــج 
للتلاميــذ ذوي اضطــراب طيــف التوحــد فــي مراحــل التلعيــم مــ ا
ــ ة)ابتدائــي – متوســط - ثناــوي( بمنطقــ ة قبــل الجامعــي الثلاث
الريــاض -أيضــاًً- وبنفــس العــام )2024( والبالــغ عددهــم 

ةم لـم ومـلع )322( مـع

عينة الدراسة )المشاركون( 

شــارك فــي الدراســ ةمجموعــ ةمــن الوالديــن، والملعميــن، 
والأخصائييــن الاعمليــن فــي المجــال مــن خلال الاســتجاب ة
ــم توزيعــه عليهــم فــي مركــز التميــز  علــى رابــط إلكترونــي ت
ــغ  ــد بل ــاض. وق ــ ةالري ــج بمدين ــد، وبعــض فصــول الدم للتوح
عــدد المســتجيبين الذيــن أكلمــوا الاســتجاب ةعلــى عبــارات 
ــ ةفــرز  ــام البحاــث بإجــراء عملي ــم ق ــرداًً. ث ــاس )148( ف المقي
واســتباعد الاســتجابات التــي أشــار فيهــ االوالــدان، والملعمــون، 
النمائيــ ة الاضطرابــات  ذا  الفــرد  أن  إلــى  والأخصائيــون 
ــاه المصحــوب  ــة، اضطــراب الانتب ــ ةالفكري ــ ة)الإعاق العصبي
بفــرط الحركــة، اضطــراب طيــف التوحــد( لا يتمتــع بمهــارات 

ــى )84(  ــتبعدة إل ــتجابات المس ــدد الاس ــد وصــل ع ــة، وق فائق
ــرد اًً ــ ةالمشــارك ة)64( ف ــي لعلين ــح العــدد الفلع اســتجاب ةليصب
ــع )38(  ــن بواق ــن والأخصائيي ــور، والملعمي ــاء الأم ــن أولي م
مــن الوالديــن، )26( مــن الملعميــن والأخصائييــن تتــراوح 
اً، وذلــك بمتوســط عمــري قــدره  أعمارهــم بيــن )26 : 45( عم�ا
ــج عــن  ــن ات ــاري )4,48(، كم  اًوانحــراف معي )32,81( عم�ا
هــذا الفــرز أن كناــت أعــداد فئــات الأفــراد ذوي الاضطرابــات 
النمائيــ ةالعصبيــ ةكالآتــي: الإعاقــ ةالفكريــ ة)11( فــرد بنســب ة
ــرط  ــوب بف ــاه المصح ــ ة)17%(، ذوي اضطــراب الانتب مئوي
ــراب  ــ ة)25%(، ذوي اضط ــب ةمئوي ــرد بنس ــ ة)16( ف الحرك
طيــف التوحــد )37( فــرد بنســب ةمئويــ ة)58(، ليكــون إجمالــي 
الأفــراد المشــاركين مــن ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ة
ــى وجهــن ةظــر والديهــم،  ــءًًا عل ــ ةبن ويتمتعــون بمهــارات فائق
أو ملعميهــم، والأخصائييــن )64(، تتــراوح أعمارهــم بيــن )3-
اً، وذلــك بمتوســط عمــري قــدره )12,75( وانحــراف  33( عم�ا

ــم )1(.  ــك كمــ ايظهــر فــيج ــدول رق ــاري )7,99(، وذل معي

جدول )1( الوصف الإحصائي للمشاركين في الدراسة 

فئات الاضطرابات النمائية العصبية 
المستجيب 

عدد الأفراد ذوي الاضطرابات 
النسبة المئوية النمائية العصبية  أولياء 

الأمور)أب/أم( 
المعلمون، 

والاختصاصيون 

%17 11 4 7 الإعاق ةالفكري ة
%25,01 16 7 9 اضطراب الانتباه المصحوب بفرط الحرك ة

%58 37 17 20 اضطراب طيف التوحد 
%100 64 26 38 اجلإمالي 

 

أداة الدراسة: 8-1	
مقيــاس المهــارات الفائقــ ة)الســافنات( لــدى الأفــراد ذوي 

الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ةمــن إعــداد البحاــث )1(.

هدف المقياس: 

يهــدف المقيــاس إلــى الحصــول علــى تقديــر كمــي لتقييــم 
ــراد ذوي  ــدى الأف ــافنات( ل ــ ة)س ــارات الفائق ــخيص المه وتش

ةي  ةيالعصبـ ابت النمائـ الاضطراـ

خطوات بناء المقياس: 

	1 اســتفاد البحاــث فــي إعــداد المقيــاس مــن الإطــار النظــري، .
الفائقــ ة المهــارات  تناولــت  التــي  الســابق ة والدراســات 
النمائيــ ة الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد  لــدى  )ســافنات( 

العصبيــة. 

)))  ملحق رقم )1( مقياس المهارات الفائق ة)السافنات( لدى الأفراد ذوي الاضطرابات النمائي ةالعصبية. 
 

	2 مــن خــال اطــاع البحاــث علــى بعــض المقاييــس العربيــ ة.
والأجنبيــ ةالتــي صممــت لهــذا الغــرض مثــل: 

& Bennett 	.أ  )2012( وهيتــون  بينيــت  اســتب ةنا
Heaton لفحــص المهــارات الخاصــ ةبيــن الأفــراد 

التوحــد.   طيــف  اضطــراب  ذوي 
Sussex Savant 	.ب ساس ةناــكسس ــافنات  اســتب

Hughes et al., 2018( Questionnaire(. اســتبيان 
فحــص المهــارات الفائقــ ة)ســافنات( لــدى الأفــراد ذوي 

العصبيــة.  النمائيــ ة الاضطرابــات 
ــي 	.ج ــ ةتشــخيص التوحــد الت ــود مــن )88-93( لمقابل البن

 Autism Diagnostic )ADI-R(ــ ا ــت مراعجته تم
ــة.  ــارات الفائق ــم المه Interview–Revised لفه
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مقيــاس تقديــر للمؤشــرات الســلوكي ةالمنبئــ ةبالموهبــ ة	.د
لــدى التلاميــذ ذوي اضطــراب طيــف التوحد لـــودعناي 

وأبوالفتــوح )2019(. 
ــ ة	.ه ــي متلازم ــ ةلمصاب ــ ةاللفظي ــرة الاعمل ــاس الذاك مقي

ســافنت لموســى والنــرش )2021(. 
الســافنات 	.و متلازمــ ة ذوي  الأفــراد  تقديــر  قائمــ ة

 .)2022( والعتيبــي  لصديــق  التوحــد  طيــف  لاضطــراب 
	3 المقيــاس فــي ضــوء . البحاــث عبــارات وبنــود  صــاغ 

الســابقة.  والدراســات  النظــري  الإطــار 
	4 قــام البحاــث بعــرض المقيــاس فــي صورتــه الأوليــ ة.

ــ ةالخاصــة،  ــن أســاتذة التربي ــن م ــى مجموعــ ةمحكمي عل
والصحــ ةالنفســية. 

	5 تــم إجــراء التعديــات التــي أشــار إليهــ االمحكمــون، وذلــك .
ــب ة ــىن س ــم تحصــل عل ــي ل ــارات الت ــض العب ــذف بع بح
ــي  ــارات الت ــ ةالعب ــل صياغ ــم تعدي ــ ات ــة، كم ــاق مقبول اتف

ــا.  أشــاروا بتعديله
	6 ذوي . الأفــراد  مــن  عينــ ة علــى  المقيــاس  تطبيــق  تــم 

ــن  ــ ةالتقني ــجلإ ةــراء عملي ــ ةالعصبي ــات النمائي الاضطراب
والحصــول علــى الصــدق والثبــات للمقيــاس. 

وصف المقياس: 

يتكــون المقيــاس فــي صورتــه النهائيــ ةمــن )44( عبــارة 
ــم  ــد الأول وت ــاد: البع ــ ةأبع ــيمه الخمس ــم تقس ــة، ت ــ اإيجابي كله
ــارة )3-1- ــم، ويتكــون مــن )12( عب تســميته الذاكــرة والتقوي
4-5-6-7-9-10-15-30-31-34(، البعــد الثناــي وتــم تســميته 
ــارات )23-22-21- ــن )8( عب ــون م ــة، ويتك ــارات الفني المه
ــارات  ــميته المه ــم تس ــث وت ــد الثال 24-25-27-43-44(، البع
ــارات )41-14-12-11-8(،  ــن )5( عب ــون م ــابية، ويتك الحس
ــ ةوالهندســية،  ــم تســميته المهــارات الميكنايكي ــع وت البعــد الراب
ويتكــون مــن )8( عبــارات )26-20-19-18-17-16-13-
42(، البعــد الخامــس وتــم تســميته مهــارات أخــرى غيــر 
ــارة )35-33-32-29-28-2- محــددة، ويتكــون مــن )11( عب
36-37-38-39-40(. يقــوم المســتجيب )الأب/ الأم، ملعــم/ة، 
مــدرب/ة( بالاســتجاب ةعلــى كل العبــارات مــن خلال الاختيــار 

بـيـن خـمـس بداـئـلـ هـي:	

غيــر موافــق تمامــاً، ويحصــل الطفــل علــى )1( وتعنــي 	.أ
عــدم تمكــن الطفــل مــن القيــام بالســلوكن هائيــاً. 

غيــر موافــق، ويحصــل الطفــل علــى )2(، وتعنــي أن 	.ب
الطفــل يمكــن أن يظهــر الســلوك مــرة واحــدة إلــى مرتيــن 

خــالس ــتس ــاعات.  
محايــد، ويحصــل الطفــل علــى )3( وتعنــي أن الطفــل 	.ج

يمكــن أن يظهــر الســلوك ثــاث إلــى أربــع مــرات خــال 
ســتس ــاعات. 

ــل 	.د ــي أن الطف ــى )4( وتعن ــل عل ــق، ويحصــل الطف مواف
يمكــن أن يظهــر الســلوك خمــس إلــىس ــت مــرات خــال 

ســتس ــاعات. 

موافــق تمامــاً، ويحصــل الطفــل علــى )5( وتعنــي أن 	.ه
الطفــل يمكــن أن يظهــر الســلوك أكثــر مــنس ــت مــرات 

ــاعات.  خــالس ــتس 
تصحيح المقياس: 

ــم  ــرة والتقوي ــل الأول الذاك ــ ةلاعلم ــ ةالكلي ــراوح الدرج تت
مــ ابيــن )12-60( درجــة، والدرجــ ةالكليــ ةلاعلمــل الثناــي 
المهــارات الفنيــ ةمــ ابيــن )8-40( درجــة، الاعمــل الثالــث 
المهــارات الحســابي ةمــ ابيــن )5-25( درجــة، والدرجــ ةالكليــ ة
لاعلمــل الرابــع المهــارات الميكنايكيــ ةوالهندســي ةمــ ابيــن )8-
40( درجــة، والدرجــ ةالكليــ ةلاعلمــل الخامــس مهــارات أخرى 
غيــر محــددة مــ ابيــن )11-55(.  كمــ اتتــراوح الدرجــ ةالكليــ ة
للمقيــاس بشــكل عــام مــ ابيــن )44 -220(، ويتــم احتســاب 
الدرجــات مــن خلال تجميــع مــح اصــل عليــه المفحــوص فــي 
كل عامــل منفــرداًً ثــم تجميــع درجــات العوامــل للحصــول علــى 
الدرجــ ةالكليــ ةللمفحــوص علــى المقيــاس. ومجمــوع درجــات 
ــي  ــر عــن درجــات المفحــوص ف ــل تعب ــن العوام ــل م كل عام
هــذا الاعمــل بمعنــى لــوح صــل علــى مجمــوع درجــات مرتفعــ ة
فــي الاعمــل الأول الذاكــرة والتقويــم، وهــذا يعنــي أن المفحوص 
لديــه قــدرات فائقــ ةفــي الذاكــرة والتقويــم وهكــذا… إلــخ، فكلمــ ا
ارتفعــت درجــ ةالمفحــوص علــى أحــد عوامــل المقيــاس دل هذا 
علــى تمتعــه بمهــارات فائقــ ةعلــى ذات الاعمــل الــذيح صــل 

فـيـه عـلـى درـاجت عالـةي

الأساليب الإحصائية: 

بساــتخدام  الحالــي  البحــث  فــي  البيناــات  تحليــل  تــم   
الأســاليب احلإصائيــ ةالمنساــبة، والتــي تتمثــل فــي ماعمــل 
ارتبــاط بيرســون، وماعمــل ألفــ اوذلــك بساــتخدام برانمــج 

.)SPSS V26( احلإصائــي 

نتائج الدراسة ومناقشتها: 9-1	
 ينــص التســاؤل الأول علــى "مــا مؤشــرات صــدق مقياس 
المهــارات الفائقــة )ســافانت( لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات 

يـة العصبية"؟ النمائـ

  وللإاجبــ ةعلــى التســاؤل الأول قــام البحاــث بحســاب 
للمقيــاس،  الداخلــي  الاتســاق  وصــدق  المحكميــن،  صــدق 

وــصدق المــحك، وذــلك كــ اميــلي:

1- صدق المحكمين: 

   تــم عــرض المقيــاس فــي صورتــه الأوليــ ةوالبالــغ 
عــدد عباراتــه )44( عبــارة علــى مجموعــ ةمــن الأســاتذة 
المتخصصيــن فــي مجالــي التربيــ ةالخاصــ ةوالصحــ ةالنفســي ة
بكليــات التربيــة، والبالــغ عددهــم )5( محكميــنًً، وذلــكلإ بــداء 
ــه،  ــع طبيعت ــاس م ــات المقي ــ ةتلعيم ــدى ملاءم ــرأيح ــول م ال
ــدى  ــي، م ــف اجلإرائ ــاس للتعري ــارات المقي ــ ةعب مــدى ملاءم
ملاءمــ ةعبــارات كلبُ عُــد للتعريــف اجلإرائــي لــه، مــع إمكنايــ ة
الإضافــ ةأو الحــذف أو التعديــل لمــ ايرونــه منساــبًاً، كمــ اقــام 
ــرتن ســب ة ــارات، واعتب ــل صياغــ ةبعــض العب البحاــث بتعدي
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اتفــاق المحكميــن علــى عبــارات المقيــاس معيــرًًاا لصدقــه؛ ممــ ا
يدعــو إلــى الثقــ ةفــي النتائــج التــي يمكــن التوصــل إليهــ امــن 

ةن فـراد العيـ لـى أـ ايس عـ يـق المقـ خلال تطبـ

 

2- صدق الاتساق الداخلي: 

قــام البحاــث بحســاب الاتســاق الداخلــي لعبــارات المقيــاس 
عـلـى النـحـو الآـتـي:

عبــارة  كل  درجــة  بيــن  الارتبــاط  معامــل  حســاب  أ- 
للمقــياس. الكلــية  والدرــجة 

جدول )2( معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمقياس )ن=64( 

معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة 
 1 **0,430 12 **0,480 23 **0,644 34 **0,416
 2 **0,519 13 **0,562 24 **0,561 35 **0,404
 3 **0,665 14 **0,656 25 **0,504 36 **0,466
 4 **0,485 15 **0,694 26 **0,607 37 **0,696
 5 **0,573 16 **0,454 27 **0,513 38 **0,698
 6 **0,506 17 **0,651 28 **0,363 39 **0,620
 7 **0,523 18 **0,356 29 **0,441 40 **0,744
 8 **0,460 19 **0,744 30 **0,390 41 **0,505
 9 **0,376 20 **0,557 31 **0,583 42 **0,489
 10 **0,724 21 **0,626 32 *0,259 43 **0,370
 11 *0,307 22 **0,679 33 **0,421 44 **0,383

يتضــح مــن الجــدول )2( أنج ميــع قيــم معــاملات الارتبــاط بيــن درجــ ةكل عبــارة والدرجــ ةالكليــ ةللمقيــاس قيــم دالــ ةعنــد مســتوى 
)0,01(. فيمــ اعــدا عبارتــي )11، 32( فهــي دالــ ةعنــد مســتوى )0,05(.

ب- حساب معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للبُعُد الذي تنتمي إليه. 

جدول )3( معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للعامل الذي تنتمي إليه )ن=64(  

المهارات الميكانيكية المهارات الحسابية المهارات الفنية الذاكرة والتقويم 
والهندسية 

مهارات أخرى غير 
محددة 

رقم 
العبارة 

معامل 
الارتباط 

رقم 
العبارة 

معامل 
الارتباط 

رقم 
العبارة 

معامل 
الارتباط 

رقم 
رقم معامل الارتباط العبارة 

العبارة 
معامل 

الارتباط 
 1 **0,548 13 **0,522 21 **0,774 26 **0,596 34 **0,551
 2 **0,504 14 **0,832 22 **0,742 27 **0,667 35 **0,502
 3 **0,615 15 **0,692 23 **0,831 28 **0,761 36 **0,562
 4 **0,813 16 **0,836 24 **0,638 29 **0,656 37 **0,477
 5 **0,710 17 **0,741 25 **0,815 30 **0,745 38 **0,571
 6 **0,806 18 **0,767   31 **0,760 39 **0,507
 7 **0,434 19 **0,714   32 **0,741 40 **0,631
 8 **0,764 20 **0,632   33 **0,450 41 **0,743
 9 **0,632       42 **0,717
 10 **0,502       43 **0,791
 11 **0,728       44 **0,788
 12 **0,490      

يتضــح مــنج ــدول )3( أنج ميــع قيــم معــاملات الارتبــاط بيــن درجــ ةكل عبــارة والدرجــ ةالكليــ ةللبعــد الــذي ينتمــي إليــه دالــ ةعنــد 
مســتوى )0,01(.



11

16-1 مجلة الشمالل لعلوم الإنسانیة (ISSN: 1658-6999(، املجلد )10( العدد )2( الجزء )1(، جامعة الحدود الشمایلة )يوليو 2025م - محرم 1447هــ(.	

ج- حســاب معامــل الارتبــاط بيــن درجــة كل بعــد والدرجــة 
يـة للمقياس. الكلـ

جدول )4( معامل الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية 
للمقياس )ن=64( 

معامل الارتباط الأبعاد م 
0,843** الذاكرة والتقويم 1 
0,749** المهارات الفني ة2 
0,638** المهارات الحسابي ة3 
0,819** المهارات الميكنايكي ةوالهندسي ة4 
0,823** مهارات أخرى غير محددة 5 

يتضــح مــنج ــدول )4( أنج ميــع قيــم معــاملات الارتبــاط بيــن 
ــد مســتوى  ــ ةعن ــاس دال ــ ةللمقي درجــ ةكل بعــد والدرجــ ةالكلي

.)0,01(

3- صدق المحك )الصدق التلازمي(. 

اســتخدم البحاــث قائمــ ةتقديــر الأفــراد ذوى متلازمــ ة
ســافنات إعــداد )بــن صديــق والعتيبــي ،2022(، فــيح ســاب 
ــ ة"ســافنات" )إعــداد البحاــث  ــاس المهــارات الفائق صــدق مقي
الحالــي(،ح يــث قــام البحاــث بتطبيــق المقيــاس علــى )64( 
مشــاركًًا، ثــم قــام بتطبيــق مقياس )بــن صديق والعتيبــي ،2022 
ــون  ــاط بيرس ــل ارتب ــاب ماعم ــام بحس ــة، وق ــس العين ــىن ف عل
بيــن درجــات المقيــاس الــذي أعــده البحاــث الحالــي والمقيــاس 
ــ ا)0,882(  ــاط بينهم ــل الارتب ــ ةماعم ــغ قيم ــد بل ــك، وق المح
وهــي قيمــ ةدالــ ةإحصائي� اًعنــد )0,01 (، وهــى قيمــ ةمقبولــ ة
ومرتفعــ ةإحصائي�اً؛ ممــ ايشــير إلــى صــدق مقيــاس المهــارات 

لـي. لـذي أـعـده البـاحـث الحـا  ةق"ـاسفنات" اـ الفائـ

ممــس اــبق؛ يســتنتج البحاــث أن مقيــاس المهــارات الفائقــ ة
)ســافنات( الــذي أعــده البحاــث الحالــي يتميــز بمؤشــرات 
صــدق مرتفعــة؛ ممــ ايدعــو إلــى الثقــ ةفــي النتائــج التــي يمكــن 

ايس. يـق المقـ ـ اهمـن خلال تطبـ التوـصـل إليـ

ينــص التســاؤل الثانــي علــى " مــا مؤشــرات ثبــات 
لــدى الأفــراد ذوي  الفائقــة )ســافانت(  المهــارات  مقيــاس 

العصبــية؟ النمائــية  الاضطراــبات 

وللإاجبــ ةعلــى هــذا التســاؤل قــام البحاــث بحســاب ثبــات 
المقيــاس بطريقــ ةألفــ اكرونبــاخ، وطريقــ ةالتجزئــ ةالنصفيــة، 

وإـاعدة التطبـيـق، وذـلـك كـ اميـلـي:

1- ألفا كرونباخ. 

قــام البحاــث بساــتخدام ماعمــل ألفــ اكرونبــاخ لحســاب 
ثبــات المقيــاس، وذلــك بعــد تطبيــق المقيــاس علــى )64( 
ــد  ــكل بع ــات ل ــل الثب ــي ماعم مشــاركًًا، ويوضــح الجــدول التال

ــمن أبــاعد المقــايس والدرــ ةجالكـلـةي

جدول )5( معاملات الثبات للمجالات والدرجة الكلية لاستبانة 
المهارات الفائقة )ن=64( 

معامل الثبات الأبعاد م 
0,864 الذاكرة والتقويم 1 
0,860 المهارات الفني ة2 
0,810 المهارات الحسابي ة3 
0,828 المهارات الميكنايكي ةوالهندسي ة4 
0,840 مهارات أخرى غير محددة 5 

0,939  الدر ةجالكلي ة
يتضــح مــنج ــدول )5( أن معــاملات الثبــات للأبعــاد والدرجــ ة
الكليــ ةتراوحــت مــ ابيــن )0,810-0,939( وجميعهــ اماعملات 
ــة، ممــ ايشــير إلــى الثقــ ةفــي النتائــج التــي أمكــن  ثبــات مقبول

التوـصـل إليــ اهمـن خلال المقـايس.

2- التجزئة النصفية. 

ــ ة ــتخدام طريق ــات بسا ــل الثب ــاب ماعم ــث بحس ــام البحا ق
ــس ةــبيرمان- بــراون  ــم التصحيــح بماعدل ــ ةوت ــ ةالنصفي التجزئ
وماعدلــج ةتمــان علــى عينــ ةمقدارهــ ا)64( مشــاركًًا، والجدول 

التـالـي يوـضـح مـاعملات الثـابت:		

جدول )6( معاملات الثبات بطريقة التجزئة النصفية للمقياس 
)ن=64( 

أباعد المقياس 
العدد=64 

سبيرمان - براون جتمان 
0,827 0,821 الذاكرة والتقويم 
0,865 0,864 المهارات الفني ة
0,791 0,753 المهارات الحسابي ة

0,771 0,769 المهارات الميكنايكي ةوالهندسي ة
0,829 0,825 مهارات أخرى غير محددة 

0,832 0,830 الدر ةجالكلي ة
يتضــح مــن الجــدول )6( أن معــاملات الثبــات بطريقــ ةالتجزئــ ة
النصفيــ ةبعــد التصحيــح بماعدلــج ةتمــان بلغــت علــى التوالــي 
الأبعــاد والدرجــ ةالكليــ ة)0,821- 0,864- 0,753- 0,769- 
0,825- 0,830(، وبعــد التصحيــح بماعدلــس ةــبيرمان- بــراون 
بلغــت علــى التوالي الأبعــاد والدر ةجالكليــ ة)0,827- 0,865- 
0,791- 0,771- 0,829- 0,832(، وهــي معــاملات ثبــات 

مرتفـةع؛ مــ اميـدل عـلـى ثـابت المقـايس.
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3- إعادة التطبيق. 

جدول )7( معاملات الثبات بإعادة التطبيق للأبعاد والدرجة 
الكلية لمقياس المهارات الفائقة)ن=64( 

معامل الثبات أبعاد المقياس 

0,890 الذاكرة والتقويم 
0,902 المهارات الفني ة
0,893 المهارات الحسابي ة

0,864 المهارات الميكنايكي ةوالهندسي ة
0,811 مهارات أخرى غير محددة 

0,913 الدر ةجالكلي ة
ــق  ــادة التطبي ــات بإع ــاملات الثب ــدول )7( مع ــن الج يتضــح م
للمقيــاسح يــث بلــغ ماعمــل الارتبــاط بالنســب ةللأبعــاد والدرجــ ة
الكليــ ةبالترتيب )0,890- 0,902- 0,893- 0,864- 0,811- 
ــى  ــ ايشــير إل ــة؛ مم ــاط مرتفع ــاملات ارتب 0,913(، وهــي مع

ثـابت المقـايس.

ــ ة ــاس المهــارات الفائق ممــس اــبق يســتنتج البحاــث أن مقي
)ســافنات( الــذي أعــده البحاــث الحالــي يتميــز بمؤشــرات 
ثبــات مرتفعــة؛ ممــ ايدعــو إلــى الثقــ ةفــي النتائــج التــي يمكــن 

ايس. يـق المقـ مـن خلال تطبـ ـ اه التوـصـل إليـ

مناقشة النتائج. 2	
بالخصائــص  المتلعقــ ة الســابق ة النتائــج  إلــى  بالنظــر 
الســيكومتري ةللمقيــاس )الصــدق، والثبــات( والتــي أشــارت 
ــراد  ــدى الأف ــافنات( ل ــ ة)الس ــارات الفائق ــاس المه ــى أن مقي إل
ــذي أعــده البحاــث-  ــ ة-ال ــ ةالعصبي ــات النمائي ذوي الاضطراب
ــك يظهــر مــن  ــات مرتفعــة، وذل ــز بمؤشــرات صــدق وثب يتمي
خلال أن المقيــاس يتمتــع بالاتســاق الداخلــي لعباراتــه ممــ ا
يعنــي أن العبــارات ترتبــط بالمكونــات المفتــرض أنهــ اتقيســها، 
ــ ا بلإاضافــ ةإلــى تمتعــه بمؤشــرات ثبــات مرتفعــة؛ ممــ ايمكنن
مــن الوثــوق بــه كأداة يمكــن مــن خلالهــ اتقييــم وتشــخيص 
المهــارات الفائقــ ة)متلازمــ ةالســافنات( لــدى الأفــراد ذوي 

الاضطراــابت النمائــ ةيالعصبــةي

ويمكــن أن يرجــع البحاــث ذلــك إلــى أنــه عندمــ اأراد إعــداد 
عبــارات المقيــاس قــد رجــع إلــى الأدبيــات الســابق ة-علــىح ــد 
علمــه-س ــواء العربيــ ةأو الاجنبيــ ةالتــياح ولــت إعــداد أدوات 
تقييــم وتشــخيص المهــارات الفائقــ ة)متلازمــ ةالســافنات( فــي 
محاولــ ةمنــه للاســتفادة منهــ افــي عمليــ ةبنــاء المقيــاس، كذلــك 
حــاول البحاــث - قــدر الإمــكان- تلافــي بعــضج وانــب القصور 
ــي هــذه الأدواتس ــواء مــن  ــي يمكــن أن تكــون موجــودة ف الت
حانيــ ةأعــداد العينــ ةالتــي اســتخدمت فــي عمليــ ةالتقنيــن مثــل 
ــ ةفيهــ ا ــت العين ــي تكون ــي )2022( الت ــق والعتيب دراســ ةصدي
ــت  ــة، ودراســ ةبيني ــارات الفائق ــراد مــن ذوي المه مــن )6( أف
وهيتــون Bennett and Heaton (2012( التــي ارتكــزت 
ــ ةأفــراد مــن ذوي اضطــراب طيــف  ــ ةلثلاث ــى دراســاح ةل عل

التوـحـد يمتـلكـون مـاهرت فائـةق

يضــاف إلــى ذلــك أن معظــم الدراســات التــياح ولــت 
ــ ة ــ ة)متلازم ــارات الفائق ــخيص المه ــم وتش ــن أدوات لتقيي تقني
الســافنات( اقتصــرت فقــط علــى الأفــراد ذوي اضطــراب طيف 
ــي، 2022، موســى،  ــق والعتيب ــل دراســات )صدي التوحــد، مث
 Bari 2019 2019 ،والنــرش، 2021؛ ودعناــي وأبوالفتــوح
Hughes et al 2018( ولــم تتطــرق إلــى عينــات أخــرى مــن 
ــور  ــن ظه ــم م ــة، بالرغ ــ ةالعصبي ــات النمائي ذوي الاضطراب
ــ ة ــدا دراس ــم، ع ــ ةمنه ــات متباين ــدى فئ ــالات ل ــذه الح ــل ه مث
التــي   )Bennett and Heaton )2012( بينيــت وهيتــون
 الًامــن ذوي اضطــرابن قــص الانتبــاه  أشــركت عــددًًا قلــي

ةي  ةقالفكرـ ةك، وذوي الإعـا فـرط الحرـ وـ

كمــ اأن البحاــث قــام بساــتباعد كل الاســتجابات التــي أشــار 
ــن(  ــن، الإخصائيي ــور، الملعمي ــاء الأم ــاركون )أولي ــ االمش فيه
إلــى أن الفــرد ذا الاضطــراب النمائــي العصبــي لا يتمتــع 
بقــدرات فائقــة؛ح يــث رأى البحاــث أن الذيــن لــم يتاعملــوا مــع 
مثــل هــذه الحــالات مــن الصعــب عليهــم المشــارك ةفــي تقييمها، 
 Bennett )2012( ــون ــت وهيت ــ ةبيني ــع دراس ــق م ــذا يتف وه
ــاء  ــن أولي ــواردة م ــات ال ــي اســتبعدت البينا and Heaton الت
الأـمـور الذـيـن أـافدواـ بـأن الـفـرد لا يمتـلـك مـاهرات فائـةق

ــى أن المشــاركين  ــن عل ــن البحاثي ــاع بي ــاكش ــبه إجم وهن
ــ ة ــارات الفائق ــن ذوي المه ــوا م ــن يكون ــد ل ــي الدراســات لاب ف
)الســافنات(، لكنــه علــى الرغــم مــن ذلــك فــإن دراســ ةبــاري 
)2019( Bari ودراســ ةهوفــز )Hughes et al )2018. قــد 
ــ ة ــارات، بلإاضاف ــذه المه ــل ه ــون مث ــراداًً لا يمتلك ــركت اأف أش
ــ ة ــداف بحثي ــق أه ــارات لتحقي ــك المه ــون تل ــن يمتلك ــى الذي إل

يـن الدراـسـتين. مرتبـ ةطبهاتـ

وقــد اتفقــتن تائــج الدراســ ةالحاليــ ةمــعن تائــج الدراســات 
والنــرش،  موســى،  2022؛  والعتيبــي،  )صديــق  الســابق ة
ــوح، 2019؛ Bari 2019,؛ 2018  ــي وأبوالفت 2021؛ ودعنا
Hughes et al.,؛ Bennett and Heaton, 2012( علــى 
ــاد  ــ ةأبع ــن خمس ــون م ــافنات( تتك ــ ة)الس ــارات الفائق أن المه
تعبــر عــن المجــالات التــي تظهــر فيهــ اتلــك المهــارات، غيــر 
ــد زادت أحــد الأبعــاد  ــي )2022( ق ــق والعتيب أن دراســ ةصدي
وأطلقــت عليــه المهــارات البصريــ ةالمكنايــة، وكذلــك دراســ ة
ودعناــي وأبوالفتــوح )2019( التــي أعــدت مقيــاس للمؤشــرات 
الســلوكي ةالمنبئــ ةبالموهبــ ةووضعــت بعــد خــاص بالمهــارات 
البصرية-الحركيــة، ويــرى البحاــث أن المهــارات البصريــ ة
تتكــون مــنش ــقين الأولح ســي والثناــي عصبــي وبعــض 
ــد آثــر  ــان يتأثــر أحدهمــ اأو كلاهمــ افتتأثــر المهــارة، وق الاحي
البحاــث أن يكــون تركيــز العبــارات والأبعــاد علــى الســلوكيات 
ــى  ــردح ت ــن بالف ــ امــن المحيطي ــي يمكــن ملاحظته ــ ةالت الأدائي

لـىـ هـذه النوعــ ةيمـن الفائقـيـن. يـسـهل التـعـرف عـ

تحديــد   Treffert  )2015( تريفيــرت  ولقــدح ــاول 
الســافنات  متلازمــ ة ذوي  بالأفــراد  المرتبطــ ة المهــارات 
ــن ذوي  ــردًًا م ــن )319( ف ــ ةم ــملت عين ــش ة ــن خلال دراس م

متلازــ ةمالــاسفناتـ ـمنج مــيع أـنـاحء الـاعـلم.
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أظهــرت النتائــج أن الموســيقى هــي المهــارة الرئيســي ة
ــرة،  ــن، والذاك ــ االف ــراد، يليه ــن هــؤلاء الأف ــرش ــيوعًً ابي الأكث
والرياضيــات، وحســاب التقويــم، واللغــة، والقــدرات البصريــ ة
ومهــارات  الرياضيــة،  والمهــارات  المكناية/الميكنايكيــة، 
الكمبيوتــر، والتصــورات خــارج الحــواس، بلإاضافــ ةإلــى 

خـرى. اهرات الأـ مـن المـ ـ ةع مجموـ

ــد  ــاس يع ــذا المقي ــج أن ه ــك النتائ ــن تل ــتنتج البحاــث م ويس
بمثابــ ةأداة تشــخيصي ةهامــ ةلتشــخيص وتقييــم المهــارات الفائقــ ة
)الـاسفنات(ـ لـدى الأـفـراد ذوي الاضطراـابت النمائـ ةيالعصبـةي.

قيود الدراسة: 1-2	
بطبيعــ ةالحــال فــإن النطــاق الضيــق الــذي تفرضــه عينــ ة
الدراســح ةــال دون الحصــول علــى عــدد أكبــر مــن مثــل هــذه 
الحــالات )ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــ ةويمتلكــون 
ــاول البحاــث الحصــول  ــدح  ــافنات"(. ولق ــ ة"س ــارات فائق مه
ــن القيــام  ــن م ــن المشــاركينح تــى يتمك ــر م علــى عــدد أكب
ــك  ــث كان ذل ــتطع،ح ي ــم يس ــه ل ــي لكن ــل الاعمل ــ ةالتحلي بعملي
مشــروطاًً بوجــود المهــارات الفائقــ ةلــدى الطفــل؛ لذلــك واجــه 
البحاــث صعوبــات كثيــرة فــي ذلــك، واســتغرق الأمــر مــ ا
يزيــد علــى عــام كامــل للوصــول إلــى العينــ ةالحاليــ ةللدراســة، 
والتــي لا تكفــي بطبيعــ ةالحــال للقيــام بعمليــ ةالتحليــل الاعملــي 

ايس.	 ابرات المقـ لـع

خاتمة الدراسة والتوصيات والمقترحات: 3	
ــت  ــى مقدمــة، وتطرق ــةًً عل ــ ةبداي ــوت الدراســ ةالحالي احت
بعدهــ اإلــى مشــك ةلالدراســة، وأهميتهــا، وأهدافها، والتســاؤلات 
التــي تجيــب عنهــا، وأهــم المصطلحات التــي اســتخدمه االبحاث 
ــم اســتعراض الإطــار النظــري للدراســ ة ــ ات ــي دراســته. كم ف
ــ ة)الســافنات( وتعريفاتهــا،  مــن خلال مفهــوم المهــارات الفائق
ــات المفســرة  ــى النظري ــ ةإل وأنواعهــا، وخصائصهــا، بلإاضاف

لـهـذه المتلازـةم

ثــم تناولــت الدراســ ةالمنهجيــ ةوإجراءاتهــا، وتــم اســتخدام 
ــت  ــد تكون ــي لمنساــبته لظــروف الدراســة. ولق ــج الوصف المنه
العينــ ةمــن )64( مــن أوليــاء الأمــور، والملعميــن، والمختصين 
ــد،  ــف التوح ــراب طي ــراد ذوي اضط ــل الأف ــم وتأهي ــي تلعي ف
بمدينــ ةالريــاض. قــام البحاــث بإعــداد عبارات المقيــاس ومن ثم 
عرضــه علــى المحكمين، واســتكمال اجلإــراءات الســيكومتري ة
ــه  ــي صورت ــاس ف ــج أن المقي ــرت النتائ ــاس. أظه ــن المقي لتقني
النهائيــ ةيتكــون مــن )44( عبــارة مقســم ةإلــى خمســ ةعوامــل 
ــي  ــ ةوه ــارات الفائق ــ االمه ــر فيه ــي تظه ــالات الت ــل المج تمث
كالتالــي: عامــل مهــارات الذاكــرة والتقويــم، وعامــل المهــارات 
المهــارات  وعامــل  الحســابية،  المهــارات  وعامــل  الفنيــة، 
الميكنايكيــ ةوالهندســية، وعامــل المهــارات غيــر المحــددة، كمــ ا
خلصــت النتائــج إلــى أن المقيــاس يتمتــع بالصلاحيــ ةالمطلوبــة، 
ــة،  ــات( قوي ــدق، والثب ــيكومتري ة)الص ــصس  ــك خصائ ويمتل
ــراد  ــدى الأف ــ ةل ــارات الفائق ــم وتشــخيص المه ــه مــن تقيي تمكن
ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة، وقــد أوصــت الدراســ ة
بأهميــ ةاســتخدام المقيــاس مــنناج ــب الأخصائييــن الذيــن 
يعملــون بالمؤسســات ذات العلاقــ ةبتشــخيص وتقييــم المهــارات 

الفائقــ ة)الســافنات( لــدى الأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ة
ــي  ــالات ف ــك الح ــل تل ــن رصــد مث ــن م ــىن تمك ــح ةت العصبي

وـقـت مبـكـر وتقدـيـم الرعـا ةيالمطلوـ ةبلـاه

التوصيات: 4	
	1 ناج ــب . مــن المقيــاس  اســتخدام  أهميــ ة علــى  التأكيــد 

الأخصائييــن الذيــن يعملــون بالمؤسســات ذات العلاقــ ة
فــي تشــخيص وتقييــم المهــارات الفائقــ ة)الســافنات( لــدى 
ح ةتــى  العصبيــ النمائيــ ة الاضطرابــات  ذوي  الأفــراد 
ــر  ــت مبك ــي وق ــك الحــالات ف ــل تل ــن رصــد مث ــن م نتمك

وتقديــم الرعايــ ةالمطلوبــ ةلهــا. 
	2 لاعلمليــن . تدريبيــ ة ودورات  عمــل،  ورش  عقــد 

والأخصائييــن فــي المؤسســات ذات العلاقــ ةيتــم فيهــ ا
مناقشــ ةكيــف يمكــن تشــخيض وتقييــم مثــل هــذه الحــالات 
مــن خــال اســتعراض مثــل هــذه المقاييــس اللعميــ ةالمقننــ ة

علــى البيئــ ةالعربيــة. 
	3 إتحاــ ةالفرصــ ةللمتخصصيــن للظهــور إعلاميــاً للحديــث .

عــن هــذه الفئــ ةمــن ذوي المهــارات الفائقــ ةبشــكل يرفــع 
الوعــي لــدى الجمهــور عــن مثــل هــذه الحــالات. 

المقترحات: 1-4	
	1 ــاس . ــات للمقي ــق مــن الصــدق والثب ــام بدراســات للتحق القي

الاضطرابــات  ذوي  فئــات  مــن  أخــرى  عينــات  علــى 
النمائيــ ةالعصبيــة. 

	2 التحقق من البني ةالاعملي ةللمقياس.  .
	3 نحتــاج لمزيــد مــن الدراســات والبحــوث خاصــ ةفــي .

المرتبطــ ة القضايــ ا تاعلــج  التــي  العربيــة"  "البيئــات 
بالأفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــ ةالعصبيــة، ممــن 

)الســافنات(.  الفائقــ ة المهــارات  يمتلكــون 
المراجع 5	

ودعناــي، مجاــد وأبوالفتوح، محمــد. )2019(. بنــاء وتقنين مقياس 
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ملحق )1( عبارات مقياس المهارات الفائقة )سافانت( لذوي الاضطرابات النمائية العصبية)1( 

موافق العبارة م 
غير موافق غير موافق محايد موافق تمامًاً 

تمامًاً 

يمتلك ذاكرة غير عادي ة)استثنائية( مثل: تذكر م ايشاهده من 1 
     في التليفزيون، وتذكر أسماء السيارات وموديلاته االمختلفة. 

يظهر اهتمامات بمجالات وموضوعات متنوع ةليس له اعلاق ة2 
     بالتحصيل الدراسي في المدرةس. 

يحف ظأعدادًًا مكو ةنمن عشرة أرقام أو أكثر بسرعة، ويستعيده ا3 
     بالترتيب بسرع ةفائقة. 

يسترجع الملعومات التي قام بتخزينه افي ذاكرته عند الح ةجا4 
     إليه ابسرع ةفائقة. 

 5
يذكر تواريخ الأحداث والمنسابات المتنوع ةالتيح دثت في 
الماضي بشكل صحيح يتفق مع التقويم مثل: تاريخ عيد الفطر 

قبل أربعس نوات. 
     

يسمي أي يوم من أيام الأسبوع يمكن أن يصادف تاريخًً امعينً ا6 
     لديه. 

     يذكر تواريخ وأحداثً امهم ةله ولاعئلته. 7 

يحف ظأعدادًًا مكو ةنمن عشرة أرقام أو أكثر بسرعة، ويستعيده ا8 
     بالترتيب بسرع ةفائقة. 

     يحول التاريخ من ميلادي إلى هجري والعكس بسرع ةفائقة. 9 

يذكر أيام وتواريخ الأحداث والمنسابات في المستقبل بشكل 10 
     صحيح يتفق مع التقويم مثل تاريخ العيد الوطني. 

     يحل المسائل الرياضي ةالمعقدة، والطوي ةلغيباًً، وبسرع ةكبيرة. 11 

يجري العمليات الحسابي ة)ضرب – طرح – قسمة-ج مع( 12 
     بسرع ةفائقة،ح تى لو كنات أرقاماًً كبيرة. 

يركب أجزاء المكعبات والصور )البازل(، المعقدة، والصعب ة13 
     بسرع ةفائقة. 

يمكنه تحليل العدد إلى مكوانته بشكلس ريعج داًً،ح تى لو كنات 14 
     أرقاماًً كبيرة. 

يتعرف على مواقع النصوص في الكتب: مثل ذكر مواقع 15 
     الآيات والصفحات واسم السورة ورقم الآية. 

يركب بسهول ةأجزاء الأجهزة مثل: تركيب أجهزة الراديو، 16 
     والجوال. 

يمتلك خيلاًاً وااًعسً يستطيع من خلاله إنتاج أعمال ميكنايكي ة17 
     بصورة رائةع. 

لديه أفكار يمكنه من خلاله اأن يطور استخدامات الأجهزة 18 
     البسيط ةمثل الراديو، والجوال. 

يستخدم أدوات غير متوقنلإ ةعتاج أعماله الميكنايكي ة)مثل، 19 
     راديو،ج وال، لعب ةقديمة(. 

يمكنه أن يقدم أفكاراًً أو أعملاًاً ميكنايكي ةتساعد فيح ل 20 
     المشكلات التي تواجهه أو تواجه المحيطين به. 

)))   ملحق رقم )1( مقياس المهارات الفائق ة)السافنات( لدى الأفراد ذوي الاضطرابات النمائي ةالعصبي ةإعداد البحاث. 
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16-1 محمد الأمير إبراهيم محمود: الخصائص السيكومتري ةلمقياس المهارات الفائق ة)اسفنات( لدى الأفراد ذوي الاضطرابات النمائي ةالعصبية.	

     بارع في تذكر الأشياء التي تهمه. 20 

يعبر عن الموضوعات التي تثير اهتمامه من خلال أعمال فني ة21 
     متنوعة. 

     يرسم رسومات تتميز بجودته االاعلي ةفي التعبير الفني. 22 
     يمكنهن سخ صور بشكل دقيقج داًً. 23 
     ينهمك في أعماله الفني ةلفترات طويةل. 24 
     يمكنه رسم أشياء لان توقع أنه ايمكن رسمها. 25 

يبدو مهتمًً ابأجزاء من لعب ةأوش يء أكثر من اهتمامه بأشياء 26 
     كامةل. 

     يمكنه رسم أشخاص أو أشياء بدق ةعاليج ةداًً. 27 
     يستخدم الأدوات المت ةحابشكلج ديد ومبتكر. 28 

شديد الحسساي ةلواحدة أو أكثر من المثيرات )البصرية، 29 
     السمعية، والشمية(. 

     بارع في تذكر الأشياء التي تهمه. 30 
     بارع في تذكر الأشياء التيح دثت للآخرين في الماضي. 31 

يمتلك قدرة كبيرة في واحدة أو أكثر من الحواس )اللمس- الشم- 32 
     النظر - السمع(. 

 33
لديه اهتمام خاص قد يبدو غير مألوف بالنسب ةللآخرين )على 
سبيل المثال، مواسير الصرف،ج داول مواعيد الحافلات، 

إاشرات المرور(. 
     

     بارع في تذكر أشياء تفصيلي ةعن أماكن قام بزياراته امن قبل. 34 
     تتركز اهتماماته على مجموع ةضيق ةمن الموضوعات. 35 
     لديه اهتمام قوي بأشياء غير منساب ةلعمره. 36 

يتمتعاح ليً ابمهارة اعتبره امتميزة مقار ةنبأقرانه في مثل 37 
     عمره. 

     ظهرت لديه هذه المهارة )المهارات( منذس ن مبكرة فيح ياته. 38 

لا ظحبعض الأشخاص من خارج الأسرة هذه المهارة 39 
     )المهارات( التي يمتلكها. 

يقضي الكثير من الوقت في الأنشط ةالمتلعق ةبالمهارة التي 40 
     يتميز فيها. 

يستطيع بسهولح ةساب المسافات بين الأماكن المختلف ةالتي 41 
     يتنقل بينها. 

     بارعج داًً في الرسومات الهندسية. 42 
     بارعج داًً في العزف على آل ةموسيقي ةأو أكثر. 43 

بارعج داًً في عزف مقطوعات موسيقيس ةواء من تأليفه أو 44 
    لموسيقيين آخرين. 
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